
Guía para tiempos de ayuno y trasnocho 
en exámenes de resonancia en niños

Ayuno

3 a 6 Meses 4 Horas

4 Horas

5 Horas

6 Horas

6 Horas

8 Horas

6 Meses a 1 año

3 Horas antes de la cita

4 Horas antes de la cita

5 Horas antes de la cita

6 Horas antes de la cita

8 Horas antes de la cita

Toda la noche antes de la cita

Trasnocho

1 a 2 años

2 a 3 años

3 a 4 años

4 a 6 años

Edad


