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CITOLOGIA URINARIA

Respetado usuario:

Para garantizar un resultado confiable, por favor atienda las siguientes
instrucciones:

e La primera orina de la mafana para este examen no es la mas adecuada. Esta
muestra puede ser recogida a cualquier hora del dia.

e Reclame en el Laboratorio Clinico el contenedor de orina.

e La muestra idealmente debe tomarse en horas de la mafnana, con previo aseo
genital.

e En la medida de lo posible, recoja la muestra en el Laboratorio Clinico.

e Evite que transcurra mas de 1 hora entre la recoleccién y la entrega de la
muestra. Si transcurre mas de 1 hora, por favor refrigere (No congelar).

¢ No debe recoger la orina si estd menstruacion, deje pasar tres dias y luego si
recojala.

» Nota: Si usted sufre de retencion de orina en la vejiga, por favor tome un vaso
de agua cada 15 minutos por dos horas previo a recoger la muestra.
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e En caso de duda, por favor comuniquese con nosotros al Tel: 331 90 90 (Ext.
i 3152-3132-6468 - 6469 - 4154).
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Recuerde que de acuerdo con la ley 100 de 1993 es un DEBER de los

pacientes el autocuidado y adherirse a las recomendaciones de su médico
tratante.
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