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iHola!

Tu amigo Liloo te saluda. Hoy vamos a jugar,
sonreilr y aprender. Comencemos por marcar
nuestra quia de trabajo, ya sea con nuestro nombre

, o un dibujo que nos identifique. También podemos

escribir o dibujar cdmo nos sentimos hoy.

Hoy me siento:
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Aprendamos a medir las cosas a nuestro alrededor

@aQué aprenderemos hoy?

Aprenderemos a identificar las diferentes unidades de medida de

longitud y como usarlas para medir las cosas que nos rodean.

@ Te quiero contar que...

Conocer las unidades de medida de longitud es muy
importante, ya que nos permite conocer, no solo el tamaio de
las cosas, sino también la distancia que hay entre un punto y
otro.
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Por ejemplo, te permite conocer tu estatura o la distancia que hay entre tu

casa y el Hospital Valle de Lili.

—
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--ﬁ Ahora cuéntame t0...

e sPodrias describir alguna situacion de tu vida cofidiana en la

que hayas tenido que medir algo?
e 3Pudiste resolverla?2

o Sifue asi, scomo lo hiciste?

iNo tengas miedo de contarlo porque
cualquier idea es valiosa!
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Nuesira aventura de hoy

A continuacion te presentamos la historia de Martin, quien tiene algunas
dudas sobre como conocer el tamano y la distancia de las cosas y lugares

a su alrededor.

Pasaremos por una serie de momentos en los que probards con objetos,
dibujos y simbolos, diferentes formas de ayudarle a Martin a resolver sus
dudas.
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En busca de |3 Rana
de Lehmann

Um noche, mientras veia el noticiero, Martin escuchd por primera vez
sobre la rana de Lehmann, una especie que vive en las selvas del Valle

del Cauca y que no se encuentra en ninguna otfra parte del mundo.

Esta pequena rana, de hermosas franjas rojas y negras, con punticos
blancos sobre sus patas, mide tan solo 3 centimetros. iMarin mird su mano

y calculd que la rana de Lehmann podria caber en la punta de su dedo!
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La periodista hablaba acerca del gran esfuerzo que estaba haciendo el
Parque Nacional Farallones de Cali para proteger esta maravillosa
especie, que, justo por su majestuosa apariencia, estd en grave peligro

de extincion.

Apenas se enterd de que la rana de Lehmann estaba tan cerca, corrid
rapido como una flecha donde su padre y le preguntd si podian ir a

conocerla.
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Esta vez, a diferencia de muchas ofras, Martin no tuvo necesidad de
suplicarle que lo llevara, ya que su padre es un fandtico de los anfibios, un

grupo de animales que son capaces de vivir en el agua y en la tierra, y las

ranas hacen parte de este fascinante grupo.
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Asi que ese fin de semana, Martin y sus padres viajaron al Parque, que esta

ubicado muy cerca del pueblo de Pance.

Apenas llegaron, quedaron deslumbrados con el espectdculo de cientos

de aves, cantando y volando a tan solo unos pocos metros de sus

cabezas.
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Martin y sus padres recorrieron el parque por horas, y aunque adn no
habian podido conocer a la rana, y habian decidido no detenerse hasta

lograrlo, se encontfraron con una cascada enorme, de 130 metros de

altura, a la que no pudieron resistirse.

Luego de esa refrescante parada, continuaron con su busqueda.

A 10 metros de la cascada, un sonido los detuvo. Un “croac croac” que
hizo saltar el corazén de Martin al imaginar que habia encontrado a la

rana de Lehmann.

Con mucho cuidado de no irla a espantar, Martin y sus padres caminaron

muy lentamente, siguiendo el sonido que cada vez se hacia mads fuerte.

cPoac
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Cuando de repente, asomando sus enormes ojos, aparecioé enfre las hojas
una rana Toro, llamada asi por su gran tamano de 15 centimetros, que en

un solo salto de 10 centimetros desaparecio enfre la vegetacion.
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La desilusidon de Martin era evidente, pero traté de sonreir para no hacer
sentfir mal a la rana Toro, que amablemente detuvo su camino durante

algunos segundos.

Luego de tantas horas de recorrido, la madre de Martin estaba cansada,
y les sugirid tomar el camino de regreso. Sin embargo, Martin tuvo una
corazonada y le pidid que no se rindieran adn. La madre de Martin sabia

lo que significaba esta busqueda para su hijo, asi que decidieron

continuar.
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Y fue dlli, justo antes de rendirse y en medio de ese sendero empinado
que estuvieron a punto de esquivar, donde el maravilloso sonido de su
canto envolvidé todo el lugar. Tras un largo camino y una ansiosa espera,
se encontraron al fin con el increible espectdculo de pequenos destellos
rojos, negros y blancos. Ahi estaba ella, tan pequena vy fragil, y tan

imponente y poderosa a la vez.

Finalmente, Martin y la rana de Lehmann se miraron a los ojos, y luego de

UNOS POCOSs pero emocionantes segundos, la rana emprendié su camino

hacia el rio, dando pequenos saltitos de 5 centimetros cada uno.
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Esa tarde, la rana Lehmann abandond el lugar, no sin antes dejar su
magia y una ensenanza en cada salto, pues aungque Martin sabia que era
una especie en gran peligro de extincion, aprendié que a pesar de los

obstdculos, la vida siempre encuentra su camino.

Luego de llegar a casa, el padre de Martin le hizo las siguientes preguntas:
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1. sCudntos milimetros mide larana de Lehmanng g r"
2. Silarana de Lehmann avanza 5 centimetros en cada :
salto, gcudntos saltos tendria que dar para recorrer
una distancia de 1 metro, que equivale a 100
centimetros?
3. Si cada uno de los saltos de Martin mide 1 metro, que

equivale a 100 centimetros, scudntos saltos tendria

Aungue Martin es curioso y antes de su vigje estuvo averiguando cudnta
distancia habia desde su casa hasta el Parque Farallones, no pudo

responderle las preguntas a su padre y supo que debia aprender algunas

cosas para poder responderlas.
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Nuesiro punto de partida

Antes de empezar, asegurate de tener claro el problema

que necesitas resolver.

Con tus propias palabras, cuéntanos cudles crees que son

las dudas que fiene Martin.

Ahoraq, revisa en el texto y en el cuadro de preguntas los
datos resaltados con colores y completa la siguiente
tabla. Asi, podrds tener clara la informacion importante

para resolver el problema y usarla cuando la necesites.
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Tamano del salto Distancia por
recorrer
Rana de Lehmann centimetros 1 metro
Martin centimetros 1 kilometro
Tamano de la rana de Lehmann centimetros
Tamano de la rana de Lehmann ? milimetros

Si fueras Martin, ;cémo resolverias el problema?

o
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Antes de empezar con fu exploracion, es importantes que tengas en

cuenta esta informacion:

Laregla y el metro (o cinta métrica), son dos de los instrumentos
de medicion mds comunes. Tienen diferentes tamanos y formas,
dependiendo de lo que necesites medir. La regla se usa para
medir cosas pequenas como el tamano de tu mano y el metro
nos permite medir cosas pequenas, pero también cosas mas

grandes como el tamano de tu cama.
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e Toma el metfro y la regla y obsérvalos detalladamente. 3Estan
divididos de la misma forma?2 zTienen la misma cantidad de

centimetros? 3Encuentras alguna diferencia?
Estos objetos estdn divididos en espacios iguales llamados
centimetros que empiezan por el nUmero 0. Y cada uno estd

dividido en 10 espacios iguales llamados milimetros.

Estos son los pasos que debemos seguir para medir un objeto:

1. Tomamos la regla o el metro y buscamos el nUmero 0 que estd

ubicado al lado izquierdo:

3. Identificamos cudnto mide el objeto. En este ejemplo, el |Gpiz

mide 4 centimetros.

OO 3o 7o
<1 Qo x 7
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empezar!

estamos listos para

iAhora si
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Nuestro momento de jugar con objetos

A continuacion, te presentamos algunos materiales que te van ayudar a

explorar tu creatividad y a encontrar una soluciéon al problema de Martin.

Materiales

e Plastilina de color rojo, negro y blanco (o de cualquier
color que tengas)

e Una firg, corddn o cinta de 2 meftros de longitud.

e Unaregla.

e Un metro.
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1. 5Cudntos milimetros mide la rana de Lehmann?

Paso 1: Toma la regla y observa cudntos son 3 centimetros, que es el

tamano de la rana de Lehmann.
Paso 2: Ahora, teniendo en cuenta el dibujo de la rana de Lehmann
que aparece en el texto, intenta moldearla con plastilina, con

cuidado de que sea justo de esa medida.

Paso 3: Ponlaregla encima de la mesay luego ubica larana encima

de laregla, empezando por el cero como viste anteriormente.

Paso 4: Comprueba que el otro extremo de la rana llegue al nUmero

3 (3 centimetros).

Paso 5: Cuenta el nUmero de milimetros que hay entre el nUmero 0

y el nUmero 3.
¢ Cudntos milimetros mide la rana de Lehmann?

Respuesta: milimetros

o 3 v
2 €2 .
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2. Con nuestros nuevos conocimientos jlntentemos resolver ahora la

segunda pregunta que le hizo el papda a Martin!

3Si la rana de Lehmann avanza 5 centimetros en cada salto, cudntos

saltos tendria que dar para recorrer una distancia de 1 metro?

Paso 1: Lo primero que debemos hacer es tener claro cudnto es 1 metro

de longitud.

Teniendo en cuenta que la fira o corddn que tienes mide 2 metros y que
necesitas una cuerda de 1 metro, jse te ocurre alguna forma para cortarla

exactamente de esa medida?

Aqui tienes dos ideas: J

—
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Lee las dos opciones y elige la que mds te guste:

Idea 1

e Toma cada uno de los extremos de la cuerda y Unelos
Ccon una mano.

e Con la otra mano, estira la cuerda de tal forma que
puedas identificar la mitad.

e Con un marcador haz una marca justo ahi.

e Recorta la cuerda por la mitad.
Idea 2

e Estirala cuerday el metro al mismo tiempo, teniendo
cuidado de no soltar las puntas y de hacerlas

coincidir desde el nUmero 0 hasta el nUmero 100.

e Con cuidado, corta la cuerda en el lugar que quedod
sobre el nUmero 100 del metro.

Es importante que tengas presente que
[ metro eqgivdle a I00 centimetros.
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Paso 2: Ahora, debemos averiguar cudntos saltos tendria que dar la rana

de Lehmann para recorrer 1 metro.

¢Se te ocurre alguna forma de averiguario?
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Explora esta opcion: J

e Toma la cuerda de 1 metro de longitud.

e Con la ayuda de la regla y el marcador, marca la
cuerda cada 5 centimetros.

o Cuenta el nUmero de espacios en los que dividiste la
cuerda.

:Cudintos espacios son?

:QUé crees que representa este nimero?
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3. Ahora, intfentemos resolver la tercera pregunta:

Si cada uno de los saltos de Martin mide 1 metro, que equivale a 100
centimetros, 3cudntos saltos tendria que dar para recorrer 1

kilometro2

Antes de intentar responder esta pregunta, ;te animarias a medir
un salto tuyo? 3Crees que tu salto es mds largo, mdas corto o igual

que el de Martin?2

Si no puedes saltar, jte animarias a calcular si el salto de tu

acompanante es mas largo, mdas corto o igual que el de

Martin?

—
e
-~
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Ahora si, volvamos a la pregunta:

Si cada uno de los saltos de Martin mide 1 metro, que equivale a 100

centimetros, scudntos saltos tendria que dar para recorrer 1 kilometro?2

:Sabes qué es un kilometro?

¢Crees que con los materiales que tienes podrias ayudarle a

Martin a resolver esta pregunta?

Si no has podido responder estas preguntas no te
preocupes, jporque juntos las resolveremos!
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Luego de haber explorado con los materiales, ya fienes una idea
mads clara de cudnto mide un metro. Ya sabes cémo se ven 100

centimetros.

Pero probablemente, aln no tengas una idea muy clara de
cudnto mide un kilometro. Y si estds confundido tienes toda la
razén, ya que un kilbmetro no se puede medir ni con una regla ni
con un metro. O tal vez si podrias, pero tardarias horas porque

tendrias que medir la distancia de 1 metro...

il mil veces I

Asi que tendremos que avanzar un poco mds para que puedas
comprender mejor cudnto mide un kilometro y, de esta forma, podamos
resolver la tercera pregunta que le hizo el papd a Martin. Pero antes, sQué
tal si visualizamos mediante dibujos lo que acabamos de tfrabajar con

objetos?2"
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Nuestro momento de dibujar y pintar Z

Ahora que ya sabes cémo medir las cosas a tu alrededor, ;qué te parece

si pruebas dibujandolas?

1. 2 Cudntos milimetros mide la rana de Lehmann?

Para responder esta pregunta, intenta representar

con un dibujo lo que trabajaste con los materiales

en el momento de jugar con objetos.

e Ten en cuenta que cada cuadradito de la
cuadricula mide 1 centimetro, y que cada

centimetro tiene 10 milimetros.

Respuesta: Larana de Lehmann mide milimetros.
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2. Si la rana de Lehmann avanza 5 centimetros en cada salto,

scudntos saltos tendria que dar para recorrer una distancia de 1
metro?

Teniendo en cuenta que cada cuadradito representa un salto de la rana
de Lehmann y recordando que 1 metro tiene 100 centimetros, avanza
cada cuadradito de 5 en 5 hasta llegar a 100, asi podrds visualizar cudntos

saltos tendria que dar la rana para recorrer 1 metro.

1 metro

510 15 20|/25|30 35|40 45 50|55/ 60 65 70|75 80 85 90|95 100

100 centimetros
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3. 5Si cada uno de los saltos de Martin mide 1 metro, que equivale a

100 centimetros, szcudntos saltos tendria que dar para recorrer 1

kildbmetro?

iFinalmente nos volvemos a encontrar con el

misterioso kildometro!

Como aun seguimos en nuestro momento de dibujar y pintar, tal vez te
estés preguntando cémo podrias dibujar un kildmetro, porque mil parece

un nUMmero muy grande para ser dibujado.

Pues bueno, en este punto de nuestro recorrido por el mundo de la

medicion, vas a tener que usar fu imaginacidon porque

idefinitivamente mil es un namero enormel
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Para que puedas hacerte una idea de cudnto mide un kilometro,
tenemos que repasar lo que ya aprendimos y conocer algunas

cosas mas.

Lee la informacion que te presentamos a continuacion y completa

los cuadros punteados:

d. 1 metro equivale a 100 centimetros, que es lo que mide un salto
de Martin. Y cada uno de estos 100 pedacitos representa 1

centimetro.

¢E NN EEEEEEEEEEEEEEEENEER),

centimetros
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1 metro
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centimetro

L Y
L]
L]
L]
L]
L]
q

4EEEEEEEEEEEEEEEEEERY®

eEEEEEN




Lili Coleccién. Aula Lili Escolar

b. Ahora, imagina que cada uno de estos 100 pedacitos es 1 metro.

Si Martin saltara 100 veces recorreria 100 metros.

eI EEEEEEEEEEEENEN
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C. Ahoraimagina que cada uno de estos 100 pedacitos representa

10 metros.

iY es aqui donde el kilsmetro finalmente

hace su aparicion! é

------------------------

1 kildmetro

Ya tienes una idea mds clara de cudnto mide un kilbmetro y puedes

ayudarle a Martin a resolver su duda:
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Si cada uno de los saltos de Martin mide 1 metro,
scudntos saltos tendria que dar para recorrer 1
kilbmetro2

Respuesta: Martin tendria que dar saltos para

recorrer una distancia de 1 kilometro.
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Nuestro momento de aprender con simbolos =

Luego de explorar con el concepto de medir probando con objetos y

dibujos, vamos a practicar con el lenguaje matematico.

Con tus propias palabras, y teniendo en cuenta lo que has
aprendido hasta este punto, ste animarias a contarnos qué

crees que significa medir una longitud?

pf EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEENEEEEEEEEEEEESR




Lili Coleccién. Aula Lili Escolar

Aungue podemos medir muchas cosas como el peso o la temperatura,

hoy aprendimos a medir la longitud que es la cantidad de espacio que

hay entre dos puntos.

La unidad principal para medir la longitud es el metro (m). Sin embargo,
existen otfras unidades de medida como los milimetros (mm) vy los
centimetros (cm), que sirven para medir cosas mucho mds pequenas
como el tamano de la rana de Lehmann; y otras unidades de medida
como los kilometros (Km), que nos sirven para medir grandes distancias
como la que existe entre el Hospital Valle de Lili y tu casa, o la distancia
que hay entre Cali y el Parque Farallones, que a propdsito son 25

kilbmetros, de acuerdo a lo que investigd Martin antes de viajar.
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Sin embargo, no siempre tenemos cerca instrumentos como
el metro o la regla para medir, asi que a veces tenemos que
hacer uso de nuestra creatividad para poder resolver
sifuaciones que se nos presenten, y usar nuestras manos, pies,

brazos, cuerdas, palitos o cualquier otfra cosa que

encontremos a nuestro alrededor.
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Ahora que conoces un poco mads sobre las medidas de longitud, ;te
parece si intentas ayudarle a Martin a responder sus dudas usando los

simbolos matematicos?

Para hacerlo, debes tener en cuenta esta informacion:

"
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d. Cuando tenemos una cantidad que se repite varias veces
y aueremos conocer el totdl, podemos hacer una suma o
una multiplicacion.

b. | centimetro equivdle a {0 miimetros.

c. | metro eqgivale a 100 centimetros.

d. | kiemetro egivale a 1000 metros.

e. Cuando tenemos una cantidad y queremos repartirla en
partes iguales debemos hacer una divisién.

f. Para redlizar operaciones con unidades de medida siempre
debes tener todas las cantidades en la misma unidad de
medida.

[ metro dividido en 5 centimetros x
[00 centimetros divididos en 5 centimetros J

-Illlllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllll‘
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Teniendo en cuenta esta informacion, plantea la operaciéon y resuélvela:

1. 3Cudntos milimetros mide la rana de Lehmann?

Respuesta: La rana de Lehmann mide milimetros.

2. 5Si la rana de Lehmann avanza 5 centimetfros en cada salto,
cudntos saltos tendria que dar para recorrer una distancia de 1

metro?

D centimetros I%I Dcenh’metros % D

Respuesta: Para avanzar 1 metro la rana de Lehmann debe dar

saltos.

3. 5Si cada uno de los saltos de Martin mide 1 metro, scudntos saltos

tendria que dar para recorrer 1 kilometro¢

Respuesta: Para avanzar 1 kilometro Martin debe dar saltos.

3 O 7<p':' *
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iFelicitaciones! jQué buen trabajo!

Al final, lograste ayudarle a Martin a resolver
sus dudas de 3 formas diferentes: con objetos,

con dibujos y con simbolos.

iTe has convertido en un medidor profesional!
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Nuestro momento de comprobar

A continuacion se presentan las respuestas a las actividades
que readlizaste en el momento de dibujar y pintar y en el de
aprender con simbolos. Observa tus respuestas vy

compdralas con la siguiente informacion:

/
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Momento de dibujar y pintar }

1. 5Cudntos milimetros mide la rana de Lehmann?

9 10 11

Respuesta: La rana de Lehmann mide 30 milimetros.
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2. Si la rana de Lehmann avanza 5 centimetros en cada salto,
scudntos saltos tendria que dar para recorrer una distancia de 1

metro?

Respuesta: Para avanzar 1 metro la rana de Lehmann debe dar 20 saltos.
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3. 5Si cada uno de los saltos de Martin mide 1 metro, que equivale a

100 centimetros, scudntos saltos tendria que dar para recorrer 1

kilbmetro?¢

Lee la informacién que te presentamos a continuacion y completa

los cuadros punteados:

ad. 1 metro equivale a 100 centimetros, que es lo que mide un salto
de Martin. Y cada uno de estos 100 pedacitos representa 1

centimetro.

I NN NN NN EEENEEEEEEEEERE),

100 centimetros
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¢eE NN EEEEEEEEEEEENEY

AamEEER?®

1 centimetro

4qEEEEEEEEEEEEEEER®

eEEEEEN




Lili Coleccién. Aula Lili Escolar _

b. Ahora, imagina que cada uno de estos 100 pedacitos es 1 metro.

Si Martin saltara 100 veces recorreria 100 metros.

= 100 metros
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C. Ahoraimagina que cada uno de estos 100 pedacitos representa

100 metros.

eI I EEEEEEEEEEEEEEEEEEEENY

1000 metros
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10 metros
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Si cada uno de los saltos de Martin mide 1 metro,
scudntos saltos tendria que dar para recorrer 1

kilbmetro ¢

Respuesta: Martin tendria que dar 1.000 saltos para

recorrer una distancia de 1 kilometro.
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B

Momento de aprender con simbolos 5]

Teniendo en cuenta esta informacién, plantea la operaciéon y resuélvela:

1. 5Cudntos milimetros mide la rana de Lehmann?

m|I|meiros 83 E ] milimetros

Respuesta: La rana de Lehmann mide 30 milimetros.

2. 5Si la rana de Lehmann avanza 5 centimetros en cada salto,
cudntos saltos tendria que dar para recorrer una distancia de 1

metro?

r 4 :
m centimetros I%I Ecenhmetros —

Respuesta: Para avanzar 1 metro la rana de Lehmann debe dar 20

saltos.
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3. 5Si cada uno de los saltos de Martin mide 1 metro, 3cudntos saltos

tendria que dar para recorrer 1 kilometro?

 —
o [ =

Respuesta: Para avanzar 1 kilometro Martin debe dar 1.000 saltos.
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Nuestro momento de concursar m

El ojo mdgico

Materiales

e Un metro.

e« Unaregla.

e Una bolsa.

e Un cordodn.

e Palitos de paleta.

e 5 tarjetas de cartulina o papeles en blanco de

Scm x 2 cm (por participante).
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Instrucciones

1. Con la ayuda de la regla, en una hoja en
blanco o en un octavo de cartulina, cada
participante va a medir 5 rectdngulos de 5cm

X2 cmy los va arecortar.

2. Luego, en cada uno de los rectdngulos, cada
participante va a escribir 5 objetos de la
habitacion o del saldn en el que esté
desarrollando la actividad y los va a introducir

en la bolsa.

3. Por turnos, cada participante saca al azar uno

de los objetos de |la bolsa.

4. A continuacion, va a elegir cobmo quiere medir
el objeto que sacd. Puede usar el metro, la
regla, o cualquier elemento que tenga cerca,
incluyendo su propio cuerpo (manos, pies,

brazos...).
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5. Cuando el participante en turno elija cdmo va
a medir el objeto, él y el resto de participantes
deben calcular (adivinar) cudntos de esos
objetos se necesitarian para medir el objeto

seleccionado.

Por ejemplo, si el objeto seleccionado esla mesa
en la que estdn trabajando y el participante en
turno elige medirla usando un palito de paletaq,
cada participante debe calcular cudntos palitos
se necesitarian para cubrir la mesa de un

extremo al ofro.
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6. Si es posible, el participante que saque el
objeto de la bolsa serd el encargado de medir
el objeto seleccionado y con base en este
dato se comparardn las respuestas que dio

cada participante.
7. El ganador en cada turno serd el que mds se

acerque al tamano real del objeto
seleccionado, quien obtendrd un punto por

cada acierto.
8. Al final, el ganador serd el que mds puntos

acumule.

Ahora si, ja divertirnos! J

R —
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Guia 4.3 Fase Amazonds

Tema

Unidades de medida: Longitud

Competencia abordada

ldentifica las principales unidades de medida de longitud

convencionales y no convencionales, y cdmo usarlas para

resolver problemas de medicion en el contexto cotidiano.
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Materiales necesarios para esta sesién

Momento de jugar con objetos

e Unatira, corddn o cinta de 2 metros de longitud.
e Unaregla.

e Un metro.

e Tijeras.

e Marcadores.

e Plastilina roja, negra y blanca (o de cualquier ofro color)

Juego matemadtico

e Un metro.

e Unaregla.

e Una bolsa.

e Un corddn.

e Palitos de paleta.

e 5 tarjetas de cartulina o papeles en blanco de 5cm x 2 cm (por

participante).

e Unas tijeras.



