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Editorial

Tratamientos menos invasivos
y mas seguros!

racias a los avances tecnologicos y la
capacitacion permanente de nuestros
profesionales, podemos ofrecer cada dia

Por Dr. Jorge Mario
Madrifian
+ Subdirector

mejores formas de diagndstico y tratamiento que Médica de
ademas de ser altamente efectivos, son cada vez jfaﬁg";;”ﬁ:‘

mas seguros y representan menos invasion para el
paciente.

Muchos procedimientos de Cirugia y Gineco-Obstetricia son hoy ofrecidos
y realizados de manera minimamente invasiva en la Institucion con
excelentes resultados y con una notoria disminucién de la incapacidad en el
paciente, permitiendo regresar a su actividad laboral en muy corto plazo.

Otro claro ejemplo de tratamientos menos invasivos los venimos
ofreciendo con la Radioterapia de Intensidad Modulada, cuyo objetivo esta
en focalizar el tratamiento sobre el tejido enfermo que recibe las mas altas
dosis y minimizar el dafio sobre el tejido sano que recibe muy pequefias
dosis. Esta alternativa trae consigo mejores resultados para la enfermedad
y disminuye de manera notoria los efectos secundarios que los tratamientos
previos producian.

Queremos también ofrecer a la comunidad la nueva sede del programa
Contacto Canguro, programa que venimos trabajando como compromiso
de responsabilidad social desde hace 3 afios con el apoyo de la empresa
Tecnoquimicas, como una estrategia que permite manejar los recién
nacidos prematuros de manera ambulatoria con un estrecho seguimiento y
acompafamiento a las familias. Hemos logrado romper paradigmas que han
permitido tener bebés en sus hogares de manera mas temprana y segura,
teniendo esto implicaciones costo-eficientes para el sistema de salud.

Esperamos continuar ofreciendo cada dia mas y mejores servicios
acompafiados de la calidez en la atencion a nuestros pacientes.
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ﬂ a Por Dra.Catalina

Marla Aceveda
[ + Radionchloga

Por Dr. Gulllernmo
Potdevin Stein
« Radicnctlogo

?

Radloterapla de Intensudad Modulada

(IMRT)

- i - "

Con el objetivo de innovar y estar a la vanguardia en la aplicacion de
nuevas tecnologias para el tratamiento de pacientes con cdncer, desde
el 2014 la Fundacion Valle del Lili, ha implementado en el servicio de
radioterapia una técnica de impacto que ha permitido grandes cambios
en la forma de tratar pacientes que requieren el uso de radioterapia.

a radioterapia, junto con la
cirugia, la quimioterapia y las

nucvas terapias biologicas es
unc de los pilares fundamentales
del tratamiento del cdncer. Casi un
70% de los pacientes oncoldgicos
reciben tratamiento con radioterapia
a lo largo de su enfermedad. La
radioterapia cs un tratamiento muy
chicaz: el 40% de los pacientes que
se curan de cdncer han recibido

m I

radiotcrapla como  parte de su
tratamiento ¥ mis de un 15% de
todas las curacioncs sc consigucn
con la radioterapia como dnico
tratamicnto oncoldgico.

constantc  cn
por objetivo

El  progreso
radioterapia  tiene

focalizar la radiaciéon  lo  mas
preciso posible sobre el tumor y

evitar ¢l tejido sano. Este es ¢l caso

de la radiotcrapia con Intensidad
modulada (IMRT).

La IMRT ¢s una de las técnicas

mas modernas  en  radioterapia

v es una forma cspeclalizada de

radioterapia  conformacional en
la. gque utilizamos imdgenes de
Tomografia Awial Computarizada

(TAC) de la region a tratar (llamado
TAC de simulacién), asociade a un

.



sistema de computador que permite
optimizar la dosis v asi planificar la
irradiacion de forma precisa.

Para mejorar la  definicion  del
volumen a tratar sc le adiciona al TAC
de simulacion en forma de fusion de
mndgencs, la Resonanca Magnética
Nuclear (RMN) ylo Tomografia con
Emision de Positrones (PET-TAC),
dando adn mayor precision.

La IMRT consiste en hacer variar
la forma v la intensidad de los campos
de tratamiento en curso de una misma
scsion  para adaptarse al volumen
que debemos tratar. Para esto el
acclerador lineal de particulas, que
cs la maquina para <l tratamicnto,
dispone de un dispositive cspecial

llamado multilaminas.

El proceso inicia despuds de la
valoracion del paciente por el medico
radioncdlogo, quien determina la
indicacion del  tratamiento, técnica
v dosis a recibie La primera ctapa
consiste en la realizacion del TAC de
simulacion para asi delimitar el tumor
¥ el tepido sano alrededor. Basado en
csto ¥ la dosis quc se administrara
al tumor, gue no se debe sobrepasar
a nmivel de organos sanos ccrcanos,
modulamos los campos de irradiacién
por medio del colimador multliminas
controlado por computador. Las
liminas de este dispositivo  sc
desplazan con ¢l fin de adaptar el
campo de irradiacidn a la forma del
tumor. Los campos se dirigen segiin
los diferentes dngulos hacia el tumor
con la dosis mas alta posible.

Esta tecnologia permite proteger
el tejido sano exponiéndolo a dosis
menorcs micntras que <l tumor sc
expone a dosis mds altas para lograr
asi mayor cficacia.

IMRT

tratamicnto

La realizacion de la
requicre tiempos de
mayor en el dia a dia, adicionalmente
mavor tiempo en ¢l proceso de

planeacién y en el control de calidad
realizado previamente vy durante el
tratamicnto.

La IMRT en la Fundacidn Valle
del Lili con ¢l acclerador ARTISTE,
inicio en ¢l mes de julio del 2014 y
hasta diciembre del 2015 sz¢ han
tratado 229 pacentes (61 en el
2014 v 168 en el 2015). Aungue
csta técnica puede scr empleada en
cualquier localizacion {en la que
cxista un benchicio en la proteccién
de los tejidos sanos), los principales
tumorcs quc hemos tratado con
IMET han sido los de cabeza, cucllo,
prostata, canal anmal, cerebrales,
pulmdn y mediastino entro otros. La
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tolerancia al tratamiento es bastante
bucna, por cjemplo los pacicntes
con cdncer de prostata, apenas
reficren  sintomatologia  derivada
del tratamiento, que en este caso
seria disuria {ardor al orinar). En
el caso de los pacientes de tumores
de cabeza y cuello, se ha logrado

una disminucidon Importantc cn
la xcrostomia (disminucion en la

produccidn de saliva).

Con los objctivos logrados hasta
ahora mejorando

CONTINUALCITIOS

nucstros tratamicntos, implementando
nucvas técnicas basadas en calidad v
alta tecnologia que beneficien a todos

nUCstros pacicntes.



a Evelyn A
do Albamn «

Cirugia laparoscopica avanzada: Estandar
actual de la cirugia moderna disponible
en la Fundacion Valle del Lili

En 1980 se realizd la primera cirugia laparoscopica en Europa y desde
ese momento se empezaron a demostrar los beneficios para el paciente.
Fue la revolucion de la cirugia y ahora es el estdandar para la mayoria
de los procedimientos en cirugia. Sus beneficios han sido demostrados
en multiples estudios como: menos dolor, menos estancia hospitalaria,
menos incapacidad, menos riesgo de infeccion, hernias secundarias a
grandes incisiones y reanudacion de las actividades tempranamente.

r l Yambién es claro que sus
resultados dependen  de
un clrujano  entrenado  en

©stas técnicas ¥ una Institucion c<on

tecnologia de punta como en la

Fundacion Valle del Lili.

Son muchos los procedimientos
que  se  pucden  realizar por

laparoscopia, a continuacion se
hara referencia a los mas comunes y
tendremos testimonios de pacientes
opcrados cn la Fundacién y como

esto impactd en sus vidas.

1. Calculos en la vesicula y en la
via biliar

- Fundacion Valle-del Lili - Abrl'funio’ 2006 - wanw vallededlili.org

El estindar para ¢l mancjo de
loz cilculos de la vesicula es el
abordaje laparoscopico,
cirugia ambulatoria, Es de  los
procedimicntos laparoscopicos mas
cominmente realizados.

con  una

Cuando hay cdlculos en la wia
biliar ecstos también pucden ser



mancjados por laparoscopia sin
necesidad de dejar drenes ¥ en el
mismo acto gquirdrgico, sc puede
realizar la cirugia de vesicula biliax

2. Hernias

Una hernia es un defecto en la
parcd abdominal que puede ser
primario o secundario a una cirugia.
Esta demostrado en las guias de
Endohernia 2013
para ¢l pacientc al rcalizarsc cstos
procecdimientos  por  laparoscopia,
pucs disminuye incapacidad, menos
infeccion y recidiva ademds de evitar
el uso de drenes.

los  beneficios

Las hernias inguinales,
umbilicales y ventrales (sccundarias
a una cirugia abierta previa) son
mancjadas por
laparoscopia, sc puede colocar la

cxitosamente
malla y son ambulatorias.

3. Cirugia de viscera solida
a. Adrenalectomia

Las glindulas adrenales  sc
cncucntran ubicadas enama del nnon
v pucden causar enfermedades que se
pucden manifestar con alteracion cn
la tensién arterial, el potasio, sodio,
aldosterona entre otros.

O simplemente hay evidencia en
romografia o ccografia de una masa
que debe ser cstudiada. La cirugia
por laparoscopia es el
actnal y permite una recuperacion

cstandar
muy rapida.
b. Esplencctomia

Los pacientes con problemas de
anemia o alteraciones de la coagulacion
relacionadas con €l bazo, s benefician
de retirarlo por laparoscopia. Por
lo general el hematdlogo define la
necesidad de la cirugia.

4. Cirugia esofagica

La enfermedad por reflujo
gastrocsofigico gque no mecjorc con
el manejo médico o con sintomas
muy scveros, la presencia de esofago
de  Barrett (cambioc anormal en
las células del csoéfago debido a
exposicion del dcido estomacal) o
hernia Hiatal{cunando una porcidn del
cstomago sobresale dentro del torax),
son de las principales indicaciones de
cirugia para ¢l reflujo.

Esta cirugia permitc corregir la
hernia en los casos que esté presente,
restaurar la  anatomia del  hiate,
realizando un neoesfinter que corrige

el reflujo.

La acalasia es otra parologia
quc ticne muchos cspectros. Es un
transtorno motor del esofago v por
lo tanto ¢l cucrpo como cl csfinter
esofdgico inferior no funciona bien.
Hay una hiperronia del esfinter lo
cual no le permite al paciente el paso
del alimento del eséfago al estomago
¥ estos prescntan vomito, pérdida
de peso, entre otros. Para cstos
pacicntes cxisten dos tipos de cirugia

dependiendo de la severidad de su

patologia.

En los pacientes sin dilatacion del
csofago se realiza una miotomia de
Heller, la cual consiste en cortar las
fibras musculares del esfinter, que
le permite al paciente poder ingerir
alimentos.

Como es una cnfermedad de
todo ¢l esdfago hay pacientes que st
llevan mucho tiempo con la cirugia
o incluso luego de una miotomia,
pucden desarrollar una dilatacién
esofdgica iImportante ¥ en ese caso sc
benefician de una csofagectomia con
ascenso gdstrico (resecar el esdfago v
subir ¢l estdmago al térax para gue
sirva de conducto).

LB R B EELOF,

Somos pioneros en Fundacion
Valle del Lili, en la realizacion de
este procedimiento, con muy buenos
resultados.

5. Resecciones gastricas
enfermedad benigna

poT

Hay pacientes con lesiones intra
o extragdstricas que
sintomas comeo  dolorn

ocaslonan
sangrado,
las cuales pueden ser manejadas
cxitosamente por laparoscopia, o©
patologias en la cuales ¢l cstdmago
problemas motores ¥
refractarios al manejo médico. Estos
pacientes cuando se¢ operan  por

tiene son

laparoscopia tienen una estancia
hospitalaria corta v pronto micio de

la via oral.
6. Cirugia bariatrica

La obesidad es una pandemia, v mas
del 40% de la poblacion colombiana
ticne sobrepeso u obesidad,

En | Fundacion Valle del Lik
contamos con una Clinica para
mancjo mtegral del paciente obeso ¥ =
ofrece mancjo endoscopico, quinirgico,
apoyindonos de las guias internacionales
para la cleccion de cada uno.

El abordaje laparoscopico permite
que ¢l paciente pueda perder peso v
recuperar sus actividades rapidamente.

En conclusidn, la  cirugia
laparoscopica es la mejor alternativa
para ¢l paciente, pues permite el
mancjo dc muchas patologias con

una recuperacion  rdpida, menos
comorbilidades v menos cstancia
hospitalaria.

Lo mas importante a la hora de
tomar la decision de realizarse una
cirugia es tener el respaldo de una
Institucidn con altos estindares de
calidad y el personal entrenado para
garantizar los mejores resultados.




Testimonio C

laudio Alberto

Bastidas Solarte

laudic  Alberto Basrtidas
Cnﬂ podia  alimentarse, lo
cual estaba  ocasionando
problemas delicados en su salud.
“En menos de 3 meses baje 14
kilos, no podia comer, cuando

trataba de ingerir alimentos, estos se
quedaban en mi garganta, sin pasar

“ El domingo 7 dc fcbrero a las
9:00 am empecé a preparar mi
desayuno ¥ me dic una crisis

de aquellas que va eran normales

para mi, mec atacaban de 15 a 20

veces al mes, me ponia pdlido,

me daban temblores fucrtes, con
salrvacion, dolor en el pecho y en
casos muy cxtremos me daba dolor
de cabeza, siendo asi me desplacé
hacia la Fundacion Valle del Lih,
donde me tomaron la presion y tenia
una tension muy alea, la coal no se
pudo tomar porque ¢l tensiometro
no lograba calcularla, decidicron
colocarme una linca para tomarme la
tension, la cual registraba entre 290
¥ 300.

Vivi con esta crisis alrededor de
20 afios, cada vez cra mds larga, mds
dificil de sobrellevar, los episodios
cran mas frecuentes.

al estdmago, después de atravesar
por csta cxpericncia tan dura, mi
hija gestiond una cita con ¢l docror
Carlos Rojas de la Fundacién
Valle del Lili, quien me practicé
una cndoscopia ¥ me confirmd
gue ¢l esofago  cfecuvamente

cstaba corrado, pero que  habia

Una wez durante una ccografia,
mucntras analizaban cada parte de mu
cucrpo, cstaban revisando los rifiones
v notaron algo extrafio, a partir de ese
hallazgo me practicaron un escaner
para corroborar que se tratara de un
feocromocitoma. Gracias a este examen
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una posibilidad de realizarme una
dilatacién ncumidtica.

La doctora me dijo que yo tenia
un megacsofago, me explico el
procedimicnto gue debian realizarme,
Al principio senti susto porque todo
procodimicnto tienc su ricsgo, peoro
clla me dio mucha confianza, me dijo
que tenia que cortarme la porcidn
afcctada del esofago, realizando ol
procedimiento  por
cs decir una csofagectomia con
asccnso  gdstrico,

laparoscopia,

resaltando  que
cste tipo dc procedimicnto cra mas
seguro ¥ menos invasivo, el cual
seria menos traumatico para mi, sin
complicaciones ni ricsgos durante la
cirugia.

Definitivamente.  esta  cirugia
cambio mi vida, cstoy recuperando
peso ¥ cstoy comicndo muy bien,
lc recomicndo a las personas que
padecen el mismo inconvenicnte,
que sc  realicen este tipo  de

procedimicnto”.

il P oy
Tl A

ik A

s encontrd una masa encima de la
glandula suprarrenal, en esc momento
me temiticron con la Dra. Evelyn
Dorado y ¢l endocrindloge Guillermo
Guzmin, quicnes decidieron realizarme
una cirugia por laparoscopia la cual
scria menos invasiva.



El ultimo doctor que me reviso cra
un Oncdlogo quien tampoco estaba
de acucrdo con practicarme wuna
cirugia, pero también le preocupaba
la  posibibdad de  presentarse
inconvenicntes si no me realizaban el
procedimicnto, pucs csta enfermedad
podria avanzar hasta ¢l punto de
broncoaspirarme con los alimentos
que no podia ingerir.

Después de  rcalizar  una
investigacion, ¢l médico que me ha
atendide desde hace algun tiempo,
encontrd a la doctora Evelyn Dorado
quicn ©s cXperta oo cirugia  por
laparoscopia, Inmediatamente me
sugirid solicitar una cita con clla para
asi tener la opinion de un experto cn
el tema.

Cuando la doctora me atendio,
mec dioc mucha confianza porque
vio una solucién pronta a mi
problema, estuvo muy  pendiente
de mi, su calidad humana como
persona, sus  respucstas  claras
v concisas a mis inguictudes.
Definitivamente me di cuenta que
habia caido cn las mcjores manos v
que ¢l procedimiento al que muchos
doctores le velan inconvenicnte, clla
lo convirtid en una solucidn.

Ez muy pronto para poder
decir que mic encuentro totalmente
recuperada  después de la  cirngia

pero aun asi puedo decir que fuc
\ lo mejor que me ha pasado, ahora
L puedo ingerir alimentos sin el temor

. . - . . de sentir ahogo, sin nccesidad de
Testlmonlo Marla crlstlna ir a vomitar Esto es un cambio
importante en mi vida v gracias a

Benard Becerra la cirugia por laparoscopia, la cual

recomicndo a todas las personas

aria Cristina lucho con la acalasia durante 15 afios, lo cual le gque tengan  dudas  sobre  este

‘ \ f I impedia ingerir alimentos de una mancra adecuada, ®sentia que  procedimicnto, sin mingdn  temor
me atoraba con la comida, no me bajaba del esdfago v esto me  pueden realizarse esta cirngia, cs la

obligaba a vomitar para sentir alivio. Pasé por muchos médicos que veian inica solucion sin contratiempos que
mi problema ¥ no creian que la cirugia pudicra ayudarme porgue segiin ellos  arricsguen la vida de las personas, v
era una cirugia de alto riesgo v podria acabar con mi vida, por el nivel de  con una recuperacion mucho mads

R

complejidad de mi problema. pronta”.
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Serpientes venenosas: {

accionas anrendidas dasde Colomoia

Lanzamiento del Libro Serpientes
Venenosas: Lecciones aprendidas
desde Colombia

El 3 de marzo del presente afio se llevd a cabo el lanzamiento
del libro “Serpientes venenosas: lecciones aprendidas desde
Colombia”, editado por la Fundacion Valle del Lili (FVL).

Por Di Carlos Alberto
Cahas - Internista
Reumatblogo
* Subdire ctor
de Educacion =
Profesar Titular de

i} 1a Universidad loesi

| cwal contd con la
participacién del D Vicente
Borrero  Restrepo,  director
generaly, la Dira. Marcela Granados
Sanchez, directora médica; v el Dr

Alvaro Quintero Castafio, director

scibn Valle del Liff- Abrlfjunio 2016 waw

adminmistrativo; de la FVL, ademas
de médicos,  bidlogos,
estudiantes de posgrados v familiarcs
de los autores.

colegas

Contamos con la
presencia valiosa del De Rodrgo
Angel Mejia, hombre ilustre ¥
“decano™ de los temas toxinologicos
Colombia. Nos
honrados por la deferencia que tuvo

cn scntimos

con los autores al escribir ¢l prologo

del libro.

Los autores son Carlos Alberto

e vallegeiliorg

Cafias Davila, médico institucional
de la FVL vy los hidlogos Fernando
Castro Herrera v Rafacl Santiago
Castafio Valencia, profesores de la
Universidad del Valle. 5S¢ trata de
un trabajo donde se plasman los
resultados la labor de sus autores,
la recoleccidon mids relevante de la
literatura mundial sobre el tema,
cn cspecial los aportes realizados
por  observadores,  divulgadores
cicntificos c investigadores
S¢  describen:

Vencnosas

colombianos. las

sCrplentes colombianas




diferentes

como

desde

aspectos los
biolégicos: su evolucion,
anatomia, fisiologia,
su  rcconocimicnto ¥
diferenciacién con especies
no vencnosas; asi como cl
estudio de
Desde ¢l punto de vista
médico, se describen los
aspectos  epidemioldgicos,

5SS  VCNCNOS.

clinicos v relacionados
con el tratamiento del
cnvencnamicnto.

En ¢l Valle del Cauca,
scgun cifras del galeno, son
atcndidos
unos  diez
personas mordidas por scrpicntes
vencnosas. Desde el 2001, cuando el
D Canas sc trasladé a la ciudad de
Cali, se ha dedicade a documentar
cstos casos de pacicntcs, particndo
desde los diversos tipos de serpientes
existentes en la regién v los cfcctos

mensualmente
casos  de

de sus mordeduras.

Cada mes dos o tres pacientes:
campesinos, soldados, gente que hace
camping, ingresan a la Fundacién
por mordeduras de  serpicntes,
cstas pcrsonas provicncn de sitios

como Pance v ¢l Lago Calima. Lo
importante cuando suceden este tipo
de accidentes es educar a las personas
para que hagan lo correcto.

Lo primero es tranguilizar al
pacicnte v luego tratar de identificar
a la especic de serpiente que la
atacd; hoy en dia se facilita mucho
tomando una foto con un celular y
enviarla al médico. Muchas veces
¢l pacicnte cs mordido ¥y no sabe
gué serpicnte cs, de acucrdo a las
caracteristicas de la mordedura se
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hace un diagnostico v sc cstablece
la  especiec.  El  paciente  debe
permanccer acostado en reposo, con
la extremidad afectada en posicion
ncutra. No  indicar torniquetes,
hacer heridas o succiones, dado que
cstos pucden empeorar la situacion;
gencrar muecrte cn los  tejidos v
generar infeccliones. Debe aplicarse
el sucro antiofidico especifico lo mas

proato posible.

En el libro también se exponen las
aplicadoncs blomédicas ded studio de
los wenenos, como ayuda
para  dilucidar  aspectos
patogénicos, o desarrollo de
prucbas  dapgnosticas v de
tratamicntos de enfermedades
cardiovasculares, neoplisicas
o auntolnmuncs, cnire otras
Este campo de la investigacion
traslaconal es de  mterds
especial de los autores.

Los recursos de
adquisicion del  lhibro,
tendrin  como  finalidad
mngresar a un fondo para
el desarrollo del “Proyecto
de Investigacion en
Toxinas Ammales”  del
grupo colaborative al cual
pertenceen los autores.
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Por Dc Fausto
Diaz Granados
= Ortopedia y

Traumatologia
Infecciones y

alargamientos
G=eos

Cirugia de infecciones, reconstruccion
de fracturas y defectos 6seos

Las infecciones y deformidades oseas, tienen opcion de tratamiento.

a primera causa de
infeccion  en el  hueso
{osteomielitis) es el trauma,

secundario a esta  situacion
muchos ESCENAarios pueden
rodear al paciente, la infeccion
persistente, la falta de unidon de
los huesos luego de la fractura
vy la presencia de una o wvarias
deformidades en el mismo hueso
v en otros por vecindad. Mas alla
de ser un problema funcional,
esta enfermedad tiene una gran
repercusion personal y social
debido a su comportamiento
tan incapacitante a corto v largo

plazo, entre estas la depresion, la
perdida del empleo, drogadiccion,
abandono familiar. Bajo ese
entorno llegamos a conocer a la
mavoria de nuestros pacientes
que buscan una oportunidad
de tratamiento, con intencion
curativa para la infeccion y la
correccion tanto del defecto dseo
como de la deformidad.

¢Como lo hacemos posible?
Antes de miciar cualquier proyecto

de  reconstruccion de  alguna
extremidad seguimos unos pasos
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en la evaloacidn para entcrarnos
no solo del estado de la extremidad
que incluye aspecto de la  piel,
musculos, integridad de los nervios
v de la circulacién. Revisar todas
las radiografias v el
histortal médico quirdrgico dado
que la mayoria de estos pacicntes

anteriores

al menos, han estado en cirugias
previas, revisamos su  estado de
defensas inmunolégicas , evaluacidn
nutricional, antecedentes personales,
de infecciones y por supuesto
conocer de antemano el entorno
social y familiar del paciente .



Una

Interrogatorio  inicial,

vez  culminade  este
pasamos a
tomar imdgenes de la extremidad
compromectida ¥ unos cximencs cn
sangre. Esta informacion es pasada
a nucstro sistema informdtico donde
podemos cuantificar el tamafio de la
deformidad v realizar la simulacién
de la correccion aguda o gradual
segin el caso v escoger el implante

mas apropiado para cada caso.

Este trabajo sc realiza con un equipo
multodisciplinario que incluye ademas
del ortopedista, al crmano plistico,
infectdlogo, nutricionista,  psicologo,
fisioterapeuta ¥ trabajadora social.

Cuando cs posible v las condiciones
del pacicnte lo permiten realizamos
correcciones  agidas, es  decir con
un solo procedimicnto, pero lo mas
frecucnte es que estos tratamientos
s¢ realicen por ctapas, las primcras
van dirigidas ala erradicacidon de la
mfeccion ¥ luego a las estrateglas
para lograr corregir gradualmente la
deformidad v finalmente conscguir la
umodn de la fractura.

:Qué pasa si no hago nada?

En realidad estas deformidades
son tan incomodas ¢ incapacitantes
que consultan rdpidamente a un
especialista, pero en caso de no hacer
nada, las consccucncias locales ¥
a distancia resultan ser peores que
la misma deformidad inicial. Estas
alteraciones  pueden comprometer
articulaciones vecinas al dafio.

:A qué personas atienden en este
servicio?

El trauma y sus secuclas no
respeta edad, sexo o procedencia,
asi mismo nuestro  servicio  va
dirigido al alcance de cualguicr
persona que haya sufrido accidentes
de tramsito, laborales,
cronicas de los huesos, falta de
curacion de una fractura con o sin

infecciones

matecrial, articulaciones rigidas por
trauma, pérdida de longitud de la
extremnidad, secuelas de quemaduras
en  extremidades,  deformidades
severas ¥ abandonadas de los pies,
talla baja secundaria a problemas de
salud genéticos o del metabolismo,
deformidades del brazo, antebrazo,

muslos, picrnas, pic ¥ mano .

iCuanto  tiempo dura este
tratamiento?

Gracias a la tecnologia con la
actualmente, antcs
tratamiento  puede
ser calculado ¢l tiempo neccsario

quc contamos
de  iniciar el

para conscguir la correccion de la
deformidad, nuestro objetivo inicial
cs tratar la infeccidn. Despucs,
para corregir el defecto dsco se
cmplean cstratcgias

aparatos fuera del cuerpo conocidos

varias como
como tutores, pcro no cs la Gnica
opcion, también se usan materiales
dentro del cuerpo conocidos como
implantes acompafiados de injertos
dscos  tomados generalmente del
mismo cuerpo del paciente .

¢Una vez concluido el tratamiento
puedo volver a mi trabajo?

De  hecho  es

principales objetivos del tratamiento,

uno  de  los
inicialmente volver a las actividades
de ln  wida  diaria, realizar
rchabilitacién v luego  integrarse
rapidamente al trabajo, al final la
mejor terapia para el paciente.

iDebo realizar fisioterapia
durante este tratamiento?

51, sin rchabibtacion fisica ¢l
tratamicnto  scria un  fracasor el
compromiso diario del paciente con
los ejercicios formulados v dinigidos
por una fisioterapia especializada cn
esta drea son claves para lograr la
movilidad articular

¢S1 ha pasado mucho tiempo

desde mi accidente aun se puede
hacer algo?

Infortunadamente  este es o
frecuente escenario al que nos vemos
cnfrentados, sccuclas, generalmente
abandonados por diferentes motivos
sociales, administrativos entre otros,
pcro a pesar de estas situacioncs
cada caso de
mancra particular para mcjorar la
calidad de vida y la funcionalidad de
la extremidad.

buscamos estudiar

iEste tratamiento se puede
realizar en cualquier institucion

de salud?

Cada dia es mas frecuente
escuchar de ciertas entidades ofertar
servicios que en realidad no pueden
atender. Este tipo de tratamicnto
no solo requiere de una evaluada v
concicnzuda plancacion, asi como
un arquitccto discfia una magueta
para la cjecucion de una  obra,
es 1gual para este caso sumado
al compromiso de la segundad
del paciente, de su wida v de la
integridad de la extrenudad. Estos
tratamicntos complicados,
requicren de un seguimicnto cercano

300

v de la cvaluacion multi-disciplinaria
integral ¥ simultinea.

Su  recuperacién  es  nucstro
principal compromiso. Sin importar
lo catastrdfico de cada caso siempre

hay una oportunidad de brindar
calidad de vida.
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Cirugia ginecolégica minimamente invasiva:
La tecnologia al servicio de la salud femenina

Por Dr. Alvaro José

Escobar Flbrex » Gineco-

obstetra - Especialista ?
en Cirugla Ginecolbdgica '
Minimamente Invasiva '

a cirugia ginecologica
Lmiuimamcntc Invasiva €3

una subespecialidad de la
Ginecologia, la cual sc enfoca en
brindar a nuestras pacientes un
tratamicnto  quirdrgico  cfectivo,
seguro ¥ con la minima invasion
posible, lo cual se traduce en cirugias
que no requicren  hospitalizacidn
posterior al procedimiento, muy
poco o ningin dolor después de la
cirugia, menos complicaciones, un
reintegro laboral v a sus actividades

Muchas mujeres a lo largo de su vida se pueden ver
afectadas por una enfermedad ginecoldgica que deba
ser tratada mediante un procedimiento quirtrgico.

diarias mucho mas riapido ¥ un a wuna wideocimara. Los lentes
resultado esténico excelente. ¢ Insirumentos Quirdrgicos  son
utilizados a través dec pequefias v
cstéticas Incisiones menores a1

Basicamente incluye la laparoscopia 2 ;
e Lotk o hisieiathpin. centimetro cn la parcd abdominal.

La
laparoscépica es un procedimiento
quirirgico gque permite  realizar
diagnéstico vy tratamiento  de
diferentes enfermedades de la mujer,

clrugia ginccologica La histeroscopia consiste en la
realizacion de cirugias a trawés del
cucllo del dtero (sin incisiones en la

picl) mediante

un lente concctado a una camara

la introduccion de

accediendo a la cavidad abdominal y
pélvica mediante un lente acoplado
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de alta definicion, el cual permite
evaluar detalladamente la  cavidad



endometrial (interior del dtere) v Tabla:

realizar tratamientos en el mismo
acto quirirgico de patologias uterinas
como miomas, polipos ¥ hemorragia
uterina Actualmente
cncontramos proximos a  lnaugurar
nucstro programa de “Histeroscopia
Oficinal” ¢l cual permite la realizacion
de  procedimientos histeroscopicos
sin necesidad  de  anestesia ni de
incapacidad por parte de la paciente.

anormal. oS

iSiempre es mejor la ruta menos
invasiva!

Siempre  que  se  necesite
la realizacion de una cirugia
ginccolégica  se debe procurar

brindarle a la paciente la opcién que
le represente menos complicacioncs,
post  operatorio,
mejores resultados cstéticos y costa
opcion es definitivamente la cirugia

menos  dolor

laparoscopica.

Pacientes que presenten alteraciones
como miomas utcrinos, cndometriosis,
dolor pékico, hemorragia uterina,
polipos  cndometrales,  infernilidad,
quIstcs ¥ (MO OVAricos, cntre otros,
Pueden ser tratadas de mancra efectiva
v scgura con cirugia laparoscopica e
histeroscopica.

Actualmente podemos realizar de
mancra minimamente invasiva, desde
cirugias para cvaluar ¢l dolor pélvico,
ligaduras de trompas y tratamiento
del embarazo ectopico (embarazo
fuera del dtero), hasta histerectomias
(extraccion del utero), miomectomias
lextraccion de milomas), reseccion
de  quistes, tumores
recanalizacion de trompas (volver

oviricos,

a unir las trompas después de una
ligadura), tratar la endometriosis ¥
casi cualgquier cirugia ginecologica,
sin necesidad de incisiones grandes
en picl, enviando las pacicntes a
su casa el mismo dia, sin dolor ¥
reincorpordndose rdpidamente a su

vida familiar v laboral.

Procedimientos de
cirugia ginecologica
minimamente
invasiva

- Histerectomia
laparoscopica total
{extraccion del titero)

- Tratamiento de
endometriosis

- Tratamiento del dolor
pélvico crénico.

- Extraccidn de tumaores y
quistes de ovario,

- Extraccion de miomas
uterinos

- Lilberacion de adherencias
-Tratamiento del embarazo
ectopico

- Ligadura de trompas

- Evaluacion de drganios
pélvicos en casos de
infertilidad

- Recanalizacién de
trompas

- Correccion de descenso
uterino y de la vagina
después de histerectomia

¢Por qué la Fundacion Valle del
Lili?

Las
laparoscopicas son muy scguras sl
se realizan por personal entrenado.
Por laparoscopia mimmamente
invasiva deben ser practicada por
médicos  ginecologos  que  hayan
recibido un entrenamiento especial

cirugias ginecoldgicas

para rcalizar cstos procedimicntos
mediante  laparoscopia  evitando
las cirugias abiertas con incisiones

abdominales grandes. Debido a los
grandes beneficios de la laparoscopia,
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cada wez hay mas programas de
entrenamiento formal en esta drea
en ¢l mundo v se espera que en un
futuro la mayoria de las cirugias
ginecologicas se realicen con minima
invasién de la pacicnte.

En nuestra institucion contamos
con la tecnologia de punta y un grupo
subespecializado en la realizacidn de
cirugia ginccolégica laparoscopica ©
histeroscopica, el cual ha presentado
un crecimicnto  progresive on los
iltimos afios v nos ha llevado de
un 45% dec arugias ginecologicas
realizadas  por  laparoscopia  en
el 2010 a un 85% de crugias
ginccologicas en 2015, realizadas
por procedimicntos minimamente
invasivos, convirtiéndose cn nucstra
primera opcion a la hora de enfrentar
una cirugia ginccologica.

En estos ultmos cinco afios

hemos  realizado mas de  1.500
cirugias ginccolégicas minimamente
invasivas «con  una  tasa  de

complicaciones de 0,6% (6 dec cada
mil pacientes), ninguna de ellas de

gravedad v con un alto grado de
satisfacclon cntre nucstras pacicntcs.




Par Dr. Jorge Mario
Madrifan

= Subdirector
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Por Dra. Pacla
Yalenda Guarnize
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El pasado 10 Marzo se inaugurd la Casa Canguro como sede del programa
Contacto Canguro de la Fundacion Valle del Lili, proyecto que hemos
desarrollado con el apoyo de la empresa Tecnoquimicas, quienes desde
la concepcicn de la idea y entendiendo los beneficios del programa nos
han acompafiado con un claro sentido de responsabilidad social.

stc programa nacld Como una
Ecatratcgia para que los recién

nacidos prematuros cgresados
de Unidad de Cuidados Intensivos
Neonatales de la Fundacion Valle del
Lili tuvicran un estrecho seguimicnto v
control hasta alcanzar condiciones de
salud v bienestar, que nos permiticra
ascgurar que cada uno de ellos habia
logrado  sobrepasar diferentes
amenazas a las que estaban expucstos.

las

Como logros relevantes, podemos
ver hoy cdmo nuestros bebés
prematurcos pueden tener un alea
hospitalaria mds temprana con los
beneficios para cllos y sus familias,
quicnes desde e mismo proceso de
hospitalizacién empiczan a  recibir
la educacion y empoderamiento del
mancjo del bebé. Hemos logrado bajo
este programa romper paradigmas
como ¢ de un peso determinado
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para definir el alta del bebe al
hogar v s asi como gran parte de
nucstros pacicntes cgresan con pesos
por debajo de los 1.800 gramos,
permitiendo de esta manera que otros
bebés prematuros necesitados puedan
recibir los cuidados hospitalarios de
alta complejidad.

Hoy es considerado este como
un programa de referencia nacional



por los alcances logrados y es fuente
de educacidn a la comunidad ¥
a los profesionales de la salud.
Hemos atendido  alrededor de
1.550 bebés prematuros que sc han
beneficiado de un estrecho y cilido
scguimicnto  integral  por  partc
de  personal altamente  calificado:
Pediatria, Meonatologia, Consceria
en Lactancia Materna, Wacunacidn,
Peicologia, Audiologia, Oftalmologia
v Educacion al cuidador del paciente.

Agradecemos nucvamente
a lccnoguimicas o apoyo ¥
acompafiamiento  recibidos  para

llevar adelante cste programa de alto
immpacto v responsabilidad social para
los bebés prematuros de la region.

con alta posbilidad de terminarlo
antes de tiempo. La mama y su familia
neocsitan  Apovo  para  lniclar  cste
proceso que en muchas ocasiones es
largo v casi siempre doloroso.

Una wez sucede el nacimiento,
¢l equipo humano de la Fundacion
Valle del Libh estd preparado para dar
todos los cuidados v apoyo necesarios
para supcrar las complicacioncs que
pudieran presentarse en la evolucion del
bebé prematuro. Es asi como su familia
inicia un recorrido en el aprendizaje
sobre los cudados del bebé, para
cuando se encuentre en casa.

Los dias pasan, los obsticulos
son superados uno a uno por este

Dr. Jaime Orrego - FVL, Maria del Pilar Correa, Luis Felipe Puerto,
Maria Claudia Zapata - Tecnoquimicas, Dr. Jorge Madrifian - FVL.

Este suefio se materializé hace ya
tres afos, pucs desde sicmpre habia
rondado la idea de hacer seguimiento
a los mas consentidos, vulnerables
y fragiles, los que con su apariencia
diminuta despiertan toda clase de
cmociones, desde €] miedo a tocarlos
para no  hacerles dafic hasta las
ganas de agradecer de rodillas ante el
milagro de la vida.

Nuestro trabajo inicia con la madre
gestante, con embarazo de alto riesgo,

guerrero incansable de la vida y en
algin momento de su recorrido esta
listo para volver a estar en contacto
directo con la piel de sus padres. Su
sistema  digestivo estd preparado
para scr alimentado en lo posible
con leche materna; FEn este
momento los padres han logrado
ganar habilidades v destrezas que
les da la confianza suficiente para
adquirir  las  responsabilidades
en el cuidado del pequefio bebé,

quien sc cncucntra listo para dejar
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¢l hospital v en un maximo de 48
horas volverd para ser evaluado
nucvamente por los profesionales

de la salud,

diferente al hospitalario.

en un ambiente

MNuestro programa cucnta con
sorvicios  que cstdn  distribuidos
en dos paquetcs, ETAPA 1 que
va hasta gque el paciente tiene
40 scmanas dec cdad gestacional
corregida v la ETAPA 2 que va
desde la scmana 40 hasta que el
pacicnte tienc un afio de edad
gestacional corregida, sc ofrecen
SCEVICIOS
Meonatélogo  Pediatra,
por Oftalmologia, Audiometria,
valoracion de  neurodesarrollo,

entre muchos otros servicios

Consulta
Consulta

COTno Con

que ofrecen nuestros
profesionales con gran csmecro

v dedicacion.

fisico de la
st
distribuido en una amplia sala

El  espacio
Casa Contacto canguro

de recepoidon de pacientes,
un  espacio  para  cntrevistas
de psicologia, cspacio para

valoracidn  de  necurodesarrollo,
un consultorio de enfermeria, una
sala de lactancia, dos consultorios
pedidtricos, una sala de juntas ¥
dos oficinas, una para ¢l consultor
de lactancia y otra para el
oftalmélogo; Todos cstos cspacios
cquipados con equipos de dltima
tecnologia.

En la actualidad este programa
cucnta con 577 pacicntcs activos
distribuidos en las ctapas 1 y 2, con
un ingreso mensual de 30 pacientes en
promedio.

anhelo
creciendo v trabajando por alcanzar
la excelencia, humamzandoe
cuidado. Contacto canguro es la
continuacion de un trabajo hecho

con amor desde la Unidad Materno
Infantil de la Fundacion Valle del Lili.

Es  nuestro continuar
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La educacion y sensibilizacion sobre
la donacicn de sangre incentiva a la
sociedad a convertirse en donantes

voluntarios, altruistas y habituales.

cr donante de sangre cs un acto de solidaridad y
amor con ofro ser humano; ¢s la oportunidad de

salvar la vida de alguien que posiblemente esté a

punto de perderla.

Para ser parte del grupo de personas que a diario
salvan vidas, ¢s necesario cumplir con una seric de

m - -




requisitos cstablecidos por ¢l Gobierno Nacional en el Decreto 1571 de 1993,
en ¢l que reglamentan el debido funcionamiento de los bancos de sangre a
nivel nacional, esto, con ¢l fin de garantizar que aquclla sangre donada
cumpla con los mas altes niveles de calidad para ser transfundida a quien la
necesita.

Para cumplir con cstos requisitos es neccsario promover cstilos de
vida saludable, por lo cual, el Banco de Sangre y Servicio Transfusional
de la Fundacion Valle del Lili, implementd el programa Voceros de Vida,
compucsto por personas que cuidan ol medio ambiente, hacen deporte
cotidianamente, se alimentan sanamente, se ejercitan diariamente ¥ donan
sangre de forma regular

Este es ¢l caso de Juan Manuel Cluinceno, un joven quicn desde temprana
cdad decidid que la donacidn de sangre, seria su forma de contribuir a la
sociedad, por eso, al cumplir sus 18 afios, eligid ser un donante de sangre
voluntario y habitual, y asi salvar vidas.

En cuanto tuvo su cédula, requisito primordial para la donacidn, visitd
nucstro banco de sangre v quiso en lugar de recibir un regalo, dar vida.

Dhana Patricia Moreno, desde hace varios afios dona sangre de forma
habitual, motivada por las historias de personas que gracias a su donacion de
sangre han mejorado su calidad de vida.

Ambos son un ejemplo para todos, para continuar s1 ya hacemos parte del grupo
de personas que salvan vidas y sl adn no lo hacemos, podemos cmpezar ahora.
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Incluir este noble acto en nucstro
estilo de vida, en un compromiso con
la vida propia v la de los demas.

Al momento de donar no solo sc
requicre del desco de hacerlo o ser
mayor de edad, también es de vital
importancia que la informacién gque
el donante proporcione sobre su vida
sca voraz, ya que a partir de ahi cs
posible detectar situaciones de riesgo,
ademas de generar garantias para
la obtencidn de sangre scgura, que
acompafado de procesos al interior
del banco, nos permiten ofrecer
mayor scguridad sin condiciones que
pucdan comprometer la vida de los

pacicntes.
Los donantes
habituales, voluntarios

¥ altruistas, constituyen
la sangre mds segura

por el hecho  de
mantener su estile
de wida libre de

condiciones de riesgo,
convirticndose asi en
una “fabrica de wida™,
ademas no  vinculan
la donacion solo con
situacioncs dec tragedia
o de emergencia, sino
como un acto cotidiano
motivado por el desco
de contribuir a un bien
comin, un
que proporciona
vida, salud, alegria v
csperanza.

clemento

“la sangre para la
gente, solo viene de la gente,

iDONA SANGRE
Y PLAQUETAS!”
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El impacto de la cirugia bariatrica en la
resolucion y mejoramiento de las enfermedades
cronicas secundarias a la obesidad

La obesidad es una pandemia, en Colombia el 30% de la poblacion mayor
de 18 anos tiene sobrepeso u obesidad morbida. En el andlisis del sistema de
salud que el ministerio de salud publicé en el 2014, la obesidad en Colombia
ha aumentado en un 20% en los tltimos afios y con esto las enfermedades
relacionadas con obesidad, como son: hipertension arterial, diabetes,
hiperlipidemia, apnea del suefio, problemas osteomusculares, asi como depresion
y ansiedad. Lo anterior genera un impacto economico en el sistema de salud.

| solo hecho de perder el
Elﬂ% del exceso de peso tiene

un impacto benéfico en el
mejoramicnto de estas comorbilidades.
Con base en esto, la cirugia baridtrica
ha demostrado que la disminucion
de peso  significativa
la resolucion  de

lmpacta ecn

comorbilidades

asociadas a la obesidad como en el
aumento de la sobrevida.

Una de las enfermedades mas
asociadas con esta enfermedad es la
hipertension, cerca del 40 al 70%
de los pacientes obesos la padecen,

ademas del riesgo  cardiovascular
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asoclado, ¢l cual disminuye hasta en
un 39% al disminuir peso.

A un afo sc ha wvisto que la
resolucién de la hipertension (dejar
de tomar medicamentos) es del 53%
v la disminucion de antihipertensivos

del 36%.



El 67% de los pacientcs con
diabetes no msulinodependiente tiene
un IMC (Indice de Masa Corporal)
mayor a 30, Multples estudios a 10
afios han demostrado el beneficio de
la cirugia banatrica en la resolucion de
la diabetes que pucde legar al 86%,
o ¢l descalonamiento de medicacion
v control de las complicaciones
relacionadas con la diabetes.

Hiperipidemia (colesterol ¥
wiglicénidos  elevados, HDL  bajo)
sc presenta en el 50% de los
obesos, siendo el mayor riesgo
para atcrocsclerosis ¥ enfermedad
coronaria. A un afio de cirogia
baridtrica sc ha descrite normalizacion

del perfil hasta en un 70%.

Apnea obstructiva del sucfio ¢s un
problema comin en el paciente obeso,
la cual pucde presentarse hasta en un
77% de los pacientes, ameritando
el use CPAP (Presion Continua
Positiva), al afio de la crugia hay
reportes de resolucion del 52%.

La enfermedad metabélica v
la obesidad sc han

como predictores de  enfermedad

relacionade

renal cromica vy termunal, la cual
sc incrementa hasta cn un 23%
en pacientes con IMC mavor a
30. El beneficio de la cirugia se ha
demostrado  con  mcjoramiento ¥
resolucion de la enfermedad hasta en

un 20%.

Por cada 5 kg de mas del peso
ideal, s¢ incrementa un 36% el
ricsgo  de  desarrollar algin  tpo
de ostcoartritis. Por lo general el
sintoma mas comun cs cl dolor de
rodillas. La cirugia banditrica mejora
cstos sintomas cntre un 85-88%.

Actnalmente el procedimiento
mas realizado tanto en USA como

en Colombia para el manecjo de la
obesidad v sus comorbilidades es la

tubulizacion o sleeve gastrico, pero

debe quedar claro que ambas, tanto
cl bypass gdstrico como ¢l sleeve
son lgualmente cfcctivas para la
disminucion de peso, depende del
paciente hacer los cambios necesarios
en cl estilo de vida para conseguir las
metas y sostencrlas.

Es muy importante al momento
de optar por una cruogia bariatrica,
cscoger una Institucion que tenga
Clinica de Obesidad con un grupo
multidisciplinario que permita  un
mancjo integral y optimo del paciente.

De acuerde a la evaluacion
inicial con la cirujana baridtrica,
sc definird la mejor opcion  para
¢l pacicnte. Algo muy importantc;
la cirugia baridtrica no es la cura
de la obesidad, la cirugia ayuda al
pacicnte a perder peso pero siempre
debe 1ir acompafada de cambios
en el esulo de vida, es decir dicta
balanceada v e¢jercicio, va que
pucde haber reganancia de peso
posterior a la cirugia v si la hay, las
comorbilidades regresardn, por esto

cs importante que ¢l scguimiento al
pacicnte sca rcalizado por un grupo
multidisciplinario.

. Le
inviGamos
a conocer sus

Derechos
uDeberes

como
Paciente
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Derechos de los Pacientes
(Adaptacién Res. 13437 de 1991)

1. Elegir libremente al Meadico tratante,
2. Mantener comunicacion plena con el
personal Médico y Asistencial,

3. Recibir trata-digno,

4. Mantener la conidencialidad de la
informacién de la Historia Clinica.

5. Recibir la mejor asistencia médica posible.
6. Solicitar una segunda apinién calificada de
s condicidon médica;

7. Conocer los costas por atencidn,

8. Recibir o rehusar apoyo espiritual-moral.
9. Respetar la participacién en
invesitigaciones Clinicas.

10, Respetar la decision de donacien de
CEanos.

11, Morir con dignidad.

Deberes de los Pacienbes
(Adaptacidn Ley 100 de 1933)

1. Cuidar integralmente su salud v seguir fas
recomendaciones del Médico,

2. Affliarse con su familia al Sistema General de

Sepuridad Social en Satud,

2. Informar die manera vieraz, clara y complets

s estado de salud al Midico tratante.

4. Complir las normas establecidas por la 1PS,

5. Brindar trato digno y humano al personal
quie boatiende.

6. Contribuir al cuidado del Medio Ambiente,

7. Adoptar las medidas de sepuridad segin
directriz institucional.




Asistencia Médica

|l afioc 2105 cstuvo enmarcado
Ep-c-r grandes retos relacionados
el entorno del

salud en el pais. 51 bien, estc afio
organizacloncs OCDE
{Organizacion para la Cooperacion
v ¢l Desarrollo Econémico) han
reconocido en Colombia avances en

con socior

como la

el sector, tales comeo la ampliacion
de la cobertura del aseguramicnto, la
disminucién del denominado “gasto
de bolsillo™ por parte de los usuarios
v la homologacién de los beneficios
en los dos regimenes de afiliacion
(contributivo v subsidiado ).

La cindad de Cali especificamente,
el afio 2015 una crisis
hospitalaria
prestadores publicos como privados,

vivio en
adicional, tante en

gue condujo al cierre de camas
hospitalarias en todos los niveles de
atenclon.

Bajo este cntorno, sin cembargo,
la Fundacién Valle del Lili durante
el afio 2015, respondid a las
necesidades de los  pacientes que
consultaron los diferentes servicios.
crecimicnte  cn cl
volumen de atencion, cn casi todos
los servicios.

Tuvimos un

Este crecimiento se hizo con una
inversion en equipos médicos de
$19.718 millones ¥ un crecimicnto
del 4% en ¢l pimero de camas
hospitalarias habilitadas, terminando
el afio con un total de 503 camas, no
tuvimos crecimiento en gquirdfanos,
urgencias ni en la consulta externa.
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Tovimos crecimicnto cn la
atencion  médica,  acompafado
de unos indicadores de calidad,




dirigidos  hacia el mejoramicnto
continuo, prescrvando los valores
institucionales:  respeto,  actitud

de servicio, scguridad, trabajo en
cquipo ¥ cfica, por CONVICCIOn ¥ Ao
por imposicidn, tanto en el cuerpo
medico como on las personas que
integran las dreas asistenciales ¥
administrativas.

Prucha de esto  fue la
“Acrcditacion con Excelencia”
obtenida por la Fundacion Valle
del Lili este afio, por parte del
ICONTEC

como Organismo
encargado  por el Ministeno
de  Salud, para acreditar las

instituciones prestadoras de servicio
en Colombia. Asi mismo la empresa
MERCO (Monitor Empresarial de
Reputacion Corporativa), a través
de encuestas a meédicos, trabajadores
del scctor salud, asociaciones de
pacientes, funcionarios del gobierno,
periodistas  de  salud, poblacion
general v directivos de hospitales,
concluyd que nucstra Institucion sc
hacia merecedora del primer puesto
en prestigio en Colombia.

Nuestros resultados durante el
ano:

logramos el
crecimiento en  articulos

En investigacion
20% de
publicados, 30% en presentacioncs

orales  en

congresos  nacionales
¢ intcrnacionales, 56% en la
prescntacion de posters cn congresos
y 80% en los premios obtenidos por
las investigacioncs.,

Finalmente en social

apoyo
directo, sc logrd implementar el
hogar dec paso como uno dec los
servicios que creemos podria ayudar
mas a los pacientes y familias de
reglones apartadas, quicnes vicnen
en basqueda de servicios de salud en
condicioncs sociales muy precaras.

El reto mas grande que tienc la
institucion para ¢l 2016 es mantenerse
en este proceso de busqueda de
la excelencia. Tenemos un  capital
humano invaluable v crecmos
gue trabajando en eguipo haca el
mismo objetivo, con transparcncia
¥ perscverancia Continuarcmos
entregando “Excelencia en Salud al
Servicio de la Comunidad™

Departamentos Médicos

Durante el afio 2015 logramos
la consolidacion de los cambios
propucstos a nivel organizacional
para la  creacion  de  los
Departamentos Académicos en la
Institucidn como  base fundamental

en la busqueda de la acreditacién

como Hospital Universitario. Bajo
csta cstructura, cada Departamento
viene apoyo
plancacion
estratégica que nos permita visualizar

trabajando, con

administrative, cn la

v presupucstar las necesidades tanto
de infracstructura como de talento
humano de mancra anticipada para
continuar con nuestro  desarrollo
dentro de los pilares fundamentales:
asistencla, educacion, investigacion v
apoyo social.

Harcemos referencia de algunos

logros rclevantes de los difercntes
Diepartamentos Clinicos.

1. Departamento de Medicina
Interna

En el afo 2015 el departamento
atendid 73.307 pacientes en consulta
externa ¥ 26.598 en Urgencias, cifras
mas altas que las realizadas en el afio

anterior.
Dentro del proceso de
recstructuracion planteado  para



el mismo se trabajé con el fin de
mecjorar de mancra considerable
los indicadores de gestidn clinica v
disminuir los costos relacionados con
la atencién, apovados en un mancjo
integral del paciente hospitalizado
donde la racionalizacion del gasto
v la creacion de la Unidad de
Cuidados Domiciliarios  jugaron
un papel importante para el logro
dec las mectas propucstas. El analisis
de los grupos relacionados por el
diagndstico, cn ¢l departamento
demostrd una disminucion de 0,5
dias de la estancia media de los
4.883 pacicntes hospitalizados y en
el servicio de cuidado domiciliario se
atendicron un total de 715 pacientes,
Io que representd que 10462 dias
dec cstancia sc cumplicran ecn el
domicilio del paciente, facilitando su
proceso de recuperacion v mejorando

la  disponmbilidad de  camas
hospitalarias.
2. Departamento de Cirugia

En el afio 20135 realizamos 17.036
intervenciones  quirdrgicas (10,541
hospitalarias v 6.495 ambulatoras),
Io gue representd un crecimicnto del

8% con respecto al 2014,

5¢ lograron importantes desarrollos
dentro  de  las  subespecialidades
quirdrgicas que brindan a los usuarios,
tanto nacionales como  extranjeros,
la posibilidad de encontrar solucién a
problemas de alta complepidad. Dhimos
micio a los programas de trasplante de
pulmén e intestino consolidando a la
Institucion como el grupo con mayor
actividad en trasplantes tanto cn
adultos como en nifios.

Durante el afio 2015 realizamos
45  catosos  procedimientos  de
radiocirugia. Rapidamente s
progresard en ¢l manejo de tumores
en diferentes partes del cuerpo bajo
csta tecnologia.

le dimos

al programa de cirugia fetal con

También impulso

la  adquisicion de los equipos
cspecializados vl talento humano
especificamente  formado para  tal
fin. Es asi como hoy somos centro de
remision y referencia para mujeres
embarazadas con patologias de alto
ricsgo tanto para la madre como
para ¢l feto.

3. Departamento de Patologia y
Medicina de Laboratorio:

Durante el afio 2015 sc
alcanzaron todos los objenivos v se
enfrentaron con éxito fucrtes retos.
S¢ realizaron 2.172.457 pruchas
diagnésticas, lo que representd un
crecimiento del 14% con

respecto al afio 2014.

5S¢ logrd construir cl
portafolio  de  prucbas
diagndsticas s
completo del pais con
la ayuda de tecnologias
altamente  ecspecializadas
¥ convirticndonos
en referencia para el
estudio  y  diagndstico
de enfermedades muy
complejas, emergentes, o
raras.
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4. Departamento de Imdagenes
Diagnaosticas

El 2015 fuc un muy
importante para ¢l departamento de

ano

Imiagencs Dhagnosticas en todas sus
dependencias, donde sc realizaron
159.340 estudios en los diferentes

grados de complepdad, lo gque

representd un crecimiento del 7%

con respecto al 2014,
Manteniéndonos a la

vanguardia e¢n tecnologia, sc puso
cn funcionamicnto un cquipo dec
resonancia magnética de 3 teslas vy un
escanografo de 320 detectores que en
conjunto con todos los equipos con
que cucnta el servicio, nos posiciona
como una de las instituciones en el
pais con la planta tecnologica mas
importantc v moderna, pormiticndo
realizar estudios y procedimientos
innovadores, mucho mas precisos
que contribuyven a la sepuridad v
bicnestar de nuestros pacicntes.

5. Departamento  Materno-
Infantil

Durante <l afie 2015 logramos
trabajar en la conformacidén de los
difercntes asistenciales,
como base fundamental para el
trabajo de la plancacion estrarégica,
que permitird  definir el
crecimicnto en ¢l corto, mediano v
largo plazo.

SCIVICLOS

nos




Para resaltar en lo asistencial
tencmos:  la  consohdacion  de
la Unidad de Alta Complejidad
Obstétrica como centro de refercncia
mas importante en ¢l pais  para
pacicntes con morbilidad materna
extrema que brindd 2.914 atenciones
hospitalarias durante ¢l afio 2015.

6. Departamento de Medicina
Critica

Medicina

El departamento de

Critica  comprendido  por  las
unidades de cuidado intensivo

adultos, pediatrica, y el servicio de
urgencias. Iuvo que responder cn
cl ano 2015 a la gran demanda dec
pacicntes ingresados por el servicio
de  urgencias, sobrepasando la
capacidad instalada, por lo que sec
implementd un  procedimicnto  de
apoyo al servicio de urgencias con
personal  especializado
v adicionalmente se
complementaron los
sistemas de monitoria,
implementaciones
dirigidas a ascgurar «cl
mancjo de los pacientes
criticos mientras fucron
llevados a las dreas de
cuidado intensivo,

Este departamento

cumplimicnto
programas de
cducacion continua

facilitando el
desarrollo  profesional. |

dio

oy
a sus o

Durante este periodo se consolidéd
¢l diplomade en  Ultrasonido
de Emergencia y se fortalecid la
participacion de  cstudiantes  de
pregrado ¥ posgrado en Urgencias
y ecn la Umdad de Cuidados
Intensivos  Adultos. También se
implementd el Cadigo de Trauma,
el Codigo ACV para responder de
una mancra ordenada y cficiente en
caso de politraumatismos, cventos

cerebrovasculares 1squémicos
respectivamente.
Espcramos  scguwr  trabajando

durante ¢l afio 2016 cn la consolidacion
de nuestros Departamentos  Clincos
como pilar fndamental para el
crecimicnto plancado, organizado, dar
cumplimicnto a nucstra responsabilidad
con la sociedad en la atencidn a los
pacicntes ¥ la formacion de talento
humano cn salud.

Educacion y Docencia

La educacion s uno de los pilarcs
fundamentales  de
Valle del Lili. La Institucién estd
comprometida con la formacion del
talento humano cn salud a diferentes

la Fundacién

niveles, con  las Institucioncs de
Educacion Superior (IES) en el marco

de warios Convenios Docencia-

Servicio (CODS).
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Especializaciones

Médico Quirdrgicas

» Alergologia . swes s

{para mddicos espediatistas en Medicina Internal

¥ Artroscopia . sues s
[para médicas especialistas en Ortopedia y
Traumatologia)

» Cardiologla . sws ous
(para médicos especialistas en Medicing intern
y Pediatria)

Cardiologla Pediatrica . s
[para médicos especialistas en Pediatria)

»
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Cirugia de Cabeza ¥ Cuello
(para médicss especialistas en Cimrgla Genera
i Clorrinolaringalopia)

Cirugia de Trasplante de Organos
Abdominales . s :
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Dermatologia - swesow
» Ginecobstetricia suzcmm

» Hematologla y Oncologia
{[para midicos especialistas en Medicina nternal

» Medicina de Emergencias <

Medicina Intema - sassne

W

Pediatrfa - w0

-
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Psiquiatria de Enlace . e )
(para médicos expesiallstas en Palquistia)

¥ Hadinl.l%iaeimagems
Diagndsticas -« iy

» Reumatologla - sessam
[para midicos espediatistas en Medicina Intema

1 n r ' TR BT
B 3 DEALTACALIDAD

Mas informacion:
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El proceso de educacion  de
Walle del Lik
extendido también para sus meédicos
institucionales ¥ otros profesionales
de la salud que laboran en ella,

la Fundacion csta

para mantener un alee el de
actualizacion vy de complementacidn

en conocimicntos v destrezas,

Actividades de [a Subdireccion
de Educacion

Las acovidades propias de la
subdireccion  de  educacion  estin
cnmarcadas dentro de las cstrategias
generales de la mstitucion  basadas
Cn pringipios ¢ticos, programas de
seguridad del paciente, humanizacidn
v dircccionamiento  hacia la alta
complejidad. Su principal actividad
es la coordinacion y administracion
de todos los aspectos relacionados
con los CODS. Adicionalmente se
implementan acoividades académicas
de actualizacion v
en temas de interés general, para

fortalecimicnto

médicos en formacion en pregrado
v posgrado, asi como  médicos
wnstitucionales.

Proceso relacionados comn
educacion conrinuada: La Institucion
apoya de permanente el
proceso de  educacion

de su talento humanc en  salud,

manecra
continuada

Filflunic 2016 - wwi

ofreciende la posibilidad de acceder
a becas para estudios de corta o
larga estancia, dentro o fuera del
pais v que permiten la capacitacion
v adquisicidn  de  herramientas
necesarias para la implementacion
v desarrolle de nuevos

Tambicn realiza actradades de alo

SEIVICLIOS,

nivel dirigidas tanto al interior de
la Institucion
comunidad local, regional y nacional.

come tambifn a la

Los

20

Universitario:
procesos

Bicnestar
objetivos . de  cstos
propiciar  espacios de  crecimicnto

personal para todos los integrantes

de  la  comumdad  académica;
mantener  espacios  de  encucatro
desde las  perspectivas  académica,

cultural, social, deportiva vy reflexiva,
propiciando una mirada holistica de
la realidad humana; generar espacios
de reflexidn para la  convivencia
intrainstitucional v cstrategias para
alcanzar
mas adecuados; v colaborar en el

niveles  de  interaccidn
mejoramicnto de la calidad de wvida
de las personas que Interactuan con
el espacio institucional ¥ que hacen
parte de la comumdad académica,

Basados en el compromiso que
la Fundacion Walle del Lils
con la educacion, las directivas han
decidido  realizar todos los procesos

fenc

alledellili.org

relacionados con la acreditacion como
hospital universitario, para cllo sc
estan haciendo todos los esfucrzos para
cstablecer la dinamica de un hospital
Universitanio basados cn los marcos
legales Ley 1438 de 2011, Ley 1164
de 2007, Circular 000003 de 2003 +
Decreto 2376 de 2010, Con esto sc
ticne como  obgto ¢ sometinucnto
ante ¢l ministenio de Salud  para
la  acreditacion Hospatal
Universitario.

COMmo

Apoyo Social

Desde la Unidad de Apovo Social
comprometidos
responsabilidad social a través de la
gostion de prestacion de servicios de

CELAMOS con  la

alta complejidad para la poblacion
favorcaida.  5¢ prestan
servicios de consulta externa, apoyos

menos

diagnosticos, terapéuticos v cirugias
a la poblacion desprotegida.

Este afio se logrd aumentar o
cupo de auxilios de alimentacion
para los acompaniantes de pacientes
hosprralizados de escasos recursos,



benchiciande aproximadamente a 71
personas por mes, para un total de
B70 personas en ¢l afo 2015,

En ¢ mes de julio, se micio
cl convemo con la Fundacion El
proporcionando el
servicio de hogar de paso, en ¢l

Cottolenge

cual se brinda hospedaje de mancra

transitoria a  pacienfes  que o
ticnen  criterios médicos para estar
hospitalizados, que  wiven  fuera
de la ciudad v no cuentan con las
condicioncs

SOCIOCCONOMIcas  para

costear un alojamicnto.

Los programas Caritas Felices v
Aula Hospitalaria  contribuyen  de
mancra significativa cn ¢l bicnestar
integral  de  los  nidos, nifas v
adolescentes hospiralizados, a traves
de estrategias educativas, ladicas v
recreativas, que permiten la liberrad
de expresion, el acceso al jucgo,
desarrollo de la creatrvidad v la
resignificacion de  la enfermedad,
garantizande  asi el cumplimicnto
de sus derechos dentro del marco
de la responsabilidad social v la
humanizacien en salud.

S¢ logrd dar apeitura al campo
de practica para los profesionales
en Recreacion de la Universidad del
Valle, contando con una estudiante
en practica en ¢l programa Aula
Hospitalana,

Con estrategias Iodicas educativas

desarrolladas  desde  los  programas
se apovaron las campafias: Manos
del  Paciente,
involucrando

Eli.'D]TI.paﬁﬂ'l'.ITtﬂ

Limpias, Segundad
Haospital WVerde,
a los mfos v sus
hospitalizados en el 4 piso de pediatria.
S¢ realizo ¢l convenlo con el
programa “Palabras que acompaiian
— GSK” el cual permitic la creacion
de la noche “Cuentos Bajo la Luna™
contribuvends a  gencrar espacios
de encuentro v soclalizacion para
la poblacion infantil v sus familias,

brindando
para el afrontamicnto de la estancia
hospitalaria.

herramicntas cducativas

A snovez, este convenio gencro
ciclo de tres capacitaciones, benchiciando
al  personal  de o Asociacon,
Volutariade, Fundacion Walle del Lils
v psicologas de los programas para el
fomento de la lectura,

La Unidad de Apovo Social desde

el marco del desarrollo sostenible
v medio ambicntal se enfoca en el
aprovechamiento v optimizacion de
sus recursos, trabajando con material
reciclable para la intervencion desde
ludicos  educativos,
dando

los  espacios
participando  activamente v
cumplimicnte  a  los  programas
institucionales,  ademas  de  la
pacicntes v
sus familias, fomentando cl

sensibilizacion  a los
bucn
uso de los recursos ambientales ¥
separacion de los residuos durante la
hospitalizacion.

Oficina Internacional

Darante ¢l 2015, la
Fundacion Valle del Lili trabaje para

ano

fortalecer el modele de atencion
cn pacicntes

consolidandonos

mternacionales,
durante este afio
como ¢l hospital de alta complejidad
mas grande de Aruba,

En el 2015, se atendieron 994
pacicntes  de
AZN, de los
remitidos para mancjo ambulatorio
v 235 hospitalaro, representando un

Aruba a cargo de

cuales 759 fueron

wncremente del 47% con relacion al
afio anterior: Por otro lado, en mayo
de este mismo afio abrimoes las puertas
a un nucve convenio con Coomeva
Internacional, a partie del cual se ha
atendido a 381 pacientes a la fecha
entre ambulatorios v hospitalarios.
Esto reprosenta un incremento del
58% facturado

cn el wvalor

para
ascguradoras  nternacionales  con
respecto al afio 2014,

Continuamos  haciendo  parte

de los prestadores de salud para
Salud  Publica
del Ecuador, principalmente  para
el mancpo de pacientes de cirngia
cardiovascular pedidcrica v en el

el Ministerios  de

ultimo  afio, mancjo de trasplantes
con donante vive (rfcn, higado v
medula osea).

Toda la logistica requerida para la
atencion de los pacientes extranjeros
Oficina
actualmente

se desencadena  desde la
Internacional,  que
cuenta con 7 funcicnarios, 5 de cllos
dedicados  al desplicgue  logistico,
dircocionamiento de los  pacientes,
Medica Hospitalaria v un
Coordinador  Admuinistrativo,
el equipo enfocado en hacer que los

nna
rodo




pacicntes sc sientan  acompafiados
durante el proceso.

trabajande  de  la
manc de la Camara de Comercio de

Centnuameos
Cali v Procolombia, reforzande la
exportacion de servicios de salud v
el turismo médico, con el objetive de
ampliar las fronteras en el 2006 v crecer
exponencialmente en este sentido.

El Departamento de
Proyectos y Desarrollos
Institucionales

Proporciona grandes aportes a la
Institucion  desarrollando  proyectos
en conjunto con las diferentes dareas,
que 1mpactan los procesos medicos,
asistenciales v administrativos.

Entre los provectos v mejoras
realizadas en el

2015 gquecremos
resaltar los signientes:

Provectos Realizados

Ultima version de SAP tanto en
la parte de ERP como en la vertical
de Salud. Con esta acrualizacion, el
sistema integrade  de  informacion
queda listo para el montaje  de
nuevas teonologias que  pormitiran
el crecimiento de la institucion en
el manejo de la informacion y en la
implementacién de nuevos procesos
imegjoras v provectos) que daran
respucsta
Fundacion de manera transversal.

a las necesidades de la

Implementacion de las normas
internacionales de  informacidn
tinanciera (NIIF), con lo cual se dio
respucsta a la normatividad vigente
cxigida a institucioncs

Fundacion Valle del Lili.

como  la

S¢ Implemento, para admisiones,
en  nucstro Mstema Integrado
(SAP) el modulo de caprura de
datos demogrificos de pacientes, el
cual lee o codigo de barras que sc
encucntra en las cédulas v rtarjeras
de identidad; estos daros capturados
se comparan con los almacenados
en el sistema para ver sl ya cxisten,
permiticndo  la  actualizacion o

creacion  correcta de  datos, tales
como: nombres, apellidos, fecha de
nacimiento, género, fipo v nimero de

ldentificacion.

Se puso en funclonamiento la interface
entre los equipos de signos vitales con
nuestro sistema integrado. Este desarrollo
permite transmitie automatcamente los
signos vitales de los pacientes hasta d
documento clinico.

En conjunto con la Subdireccion
Asistencial se disefid v se implementd
en SAP el Kardex de Medicamentos
de  Enfermeria, el cual permute
la consulta v el control de los
medicamentos prescritos al paciente
de manera facill v dgil, tanto para
enfermeras médicos.

COs para

D¢ csta mancra contribuimos no
solo con la mejora del proceso, sino
medic  ambiente
impresiones  de

formatos por cste concepto.

tambicn con el

al mininuzar las

presentacion de
cxogena a los  entes

Para la
informacian
reguladores, como por cjemplo los
medios magnéticos para la DIAN,
s implemento una aplicacion cn
nuestro sistema ntegrado que permite
obtener  toda la
forma oportuna para la generacion v

informacion de
presentacion de dichos informes.

Proyectos a implementar
durante el ano 2016:

Durante ¢l 2016 se continuara
trabajando en los diferentes tableros
de control que forman parte del
provecto de inteligencia de negocios
i Business Intelligence) tal coma o
tablero de control financiere, ¢l cual
permitird conocer ¢l estado actual
¢ historico  del tacrurado,
radicacion de facturas, estade de
cartera, flujo de caja y bancos.

valor

S¢ implementarda o modulo de
Gestion de Eventos de 5AP con d
fin de poder programar recursos
v actvidades a  los
de la Fundacién. Adicionalmente

funcionarios

se integrara con ¢l proyecto  de
E-Learning que consiste en educar
v capacitar  al  personal de  la
institucion, haciendo use de
solucion web de formacion virtaal.

una

En enerc del 2014
Provecto de Seguridad  Industral,
Salud  Crupacional v Dotaciones

miciara el

cn nuestro sistema mtegrado SAT,
que nos permitirda cumplic con toda
la normacividad vigenre v tener
la informacion requerida por la
institucion ademas de poder realizar
las estadisticas requeridas por el area
de Recursos Humanos.



Mantenimiento y

Medio Ambiente:

El departamento de
Mantenimiento v Medio Ambiente
soporta la infracstructura
hospitalaria de  la
conformada  por:  SOL000  m2
construidos, 1.600 m3 de
almacenamiento  de agua  porable,
8.250 EVWA  de energia  cléctrica,
2.900 toneladas de refrigeracion en

atre acondicionado, mas de 3.200

IMsTitucLon,

cquipos  de apovo  opcracional
v 4700 cquipes  biomédices;
flene  como  mision  “garantizar
la operacion  chciente v segura
de  los  equpos ¢ nstalaciones,
a fin de satisfacer la  demanda

de salud de alta complejidad de
asegurando  la
oxistencia v cjecucion  de  planes
de mantemimicnto, sumimstro  de

NUESTIos 'LJSL]:-_'-LI!'ZiDS,

scrvicios de apoyo operacional ¥ la
cjecucion oportuna de provectos de
ingenicria que respondan al continuo
crecimicnto v renovacion tecnologica
de la mstitucion, baje una cultura de
seguridad del paciente v proteccion
del medio ambiente™.

Gestion de la Tecnologia:

La tecnologia de punta es una

para  la Fundacon v
confinuaments se renueva, Se realizan
mas de 3.000 acmadades de calibracion
y 900 de segundad cléctrica, con el
soporte de Tecnowvigilancia que brinda
mecanismos de seguimicnto v reporte de
eventos ¢ mcidentes en el uso de Equipos,
Insumos, dispositivos.

fortaleza

entre otros
Dhrante el 2015 se evaluaron mas de
2000 reportes en Tecnovigilancia pasiva
vy se gostiond ol nueve modele de
Tecnowigilanca, Activa lntensiva como
provecto piloto con e INVIMA v |a
Universidad MNacional.

Gestion de Obras e
Infraestructura:

La Fundacidén Valle del Lili es
una entidad dinamica con cantinua
necesidad de cambio, crecimiento
¥ renovacion, lo que implica que su
wfracseructura deba modificarse para

responder a cstos cambios,

Durante el 2015 se gecuraron

las siguientes obras de amplacion
v remodelacion: Skyra (Resonancia
Adulros,
£spacios

Urgencias
300

Magnetical,
Direccion Meédiea,

nucvos de pargueadero en sorano,
Radiofarmacia, Unidad de Coidados

Intensivos Neonatal v reforzamiento

escructural  del edificio 6. Siguen
en proceso de obra: segunda etapa

de  parqueaderos, nueve  cdificio
de consultorios vy administrativo,
restaurante para los médicos,

ampliacion de consulta externa torre
1 v la Unidad de Almacenanmucnro
Cenrral de Residuos.

Gestion de Mantenimiento:

Se garantiza el cumplinuento a los
planes de mantenumicnto preventive v
atencion de correctivos en los procesos
relacionados con cquipos mecdnicos,
cléctricos, telecomunicaciones, equipos
biomédicos, con la cjecucion promedio
mensual aproximada a 3.700 érdencs
de mantenimiento,

¢ S¢  realizan validaciones
periodicas a las  plantas  de
cmergencia: 160 pruchas  por

afo, tanques de agua potable: 12
alidaciones por afio ¥ su respectivo
lavade v desinfeccion v posterior
microbioldgica v
fisico quimica. El sistema de altavez
v deteccion de incendios, recibe 52

caracterizacion

pruchas por afo v 4 para deteccion
de incendios.

* En aire acondicionado w
ventilacidn  sc mas de 40
validaciones por afo al caudal de

hacen

sumunistro v extraccion, ntegridad
de los fltros, andlisis microbiolagico
v diferenciales de presion.

¢ 5S¢ realizan  mantenimiento
v calibracion en las cabinas de
cxtraccion v segundad biclogica.

* [as validaciones de calidad
de aive se realizan en areas criticas
como central de mezelas v farmacia,
trasplante de médula osca, central
de esterilizacion, salas de cirugia v el
laboratorio clinico; de igual forma,
se toman diferenciales de presion
cn consultorios de infectologia v
cuartos de aislamiento en la unidad
de cuidados intensivos,
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Albome Tovar Ludwig Luks Antonio - 4261
Arrunategul Famirsz Ana Maria 4261
Brava Ccaia buan Carlos 4261
Carrascal Coreés Edwin 4261
ampea Garch Clara betfe 4261
Escobar Fldrez Luk Alberto 4261
Escobar Seen Jullana 4261
Guarin Diaz Nora 4261
Iménez Guemsra Carlos Andres 4261
Fada Mejia Mariz Camenza 4261
Perzz Huriado Eladimir 4261
Slva Pérez Mnara Maria 4261
Sura Wllagas Lue Femarda 4261
Caf\as Glraddo Cammile Augusto 7135
Cobo Medina Dano Hemando 73135
Cortés Barbasa Carks Alberto 7135
e Roa César Augusto 7115
[elgada Rodriguez José Femando 7135
amez Bodniguez Teresa 73115
Madrindn Tascdn Jange Mark T135
Whorites Hasshocher Patrida abel 7315
Pino MuhozWilber 7135
Redrzpo Tevar Jdme Alberio 73135
‘anegas Avarado Recl 7135
Willzquirin Lacouturs Marka Clara 7135
PEDIATRIA - OLIDADOS IR TENSTY

Agudelg Constante Maria Tn:-re-sa 3174318
Bemnidez Pupo Fernando Eugerio 43274316
Condhataldana SandraFatricla. 43274316

Gonzdle Amadar Cares Alberto

1327418

Gierrero Eniquez Claudia Andred 4327-4318

Herrera Soto Cecar
Miotna Zolarte Mana ¥ictorla

13174318
43174318

Aldana '-‘aIH:-I'.-:unrr- 4011
PE '-II.I:'.I::_ GlA
'Jer EH DO CRINGILOG(A PE[MTRID!.
PEDLATRIA - INFECTOLOGIA
Fattio Hifio ldme Albertn 7337
Pérez Camachi Faola Mansa 7337
rr II.:_-_I. | | I_ ,-Il I
I:'la',m Hernandez Manusla ?Mﬁ
PEDIATRIA 0GIA
Eall&:reros [astm -!u:Inarla 73115
laramille Salazar Martha Lucda 7315
I'.-'rfmn Aia Sandra Lorzna 7315
aaviia Jalime 7135
Pad 1 hl'ra-[a Ivin Enrique 7315
Arlmzd:naIL[Ipez Waria Angélica nn
Bacca Acosta Angela Maria T
Chaus Cers Andrea FiFy |
Escobar LapezVivlana i
Hoyes Lidvano Maria raclela i |
Jiménez Sidrez Sonla FiFy |
Weza Ochoa Ana Maria nn
Recir=po Rivera Angélca Mana n
Lip=z Lesmees Clauda Natalia nn
Recrepo Rivera &ngélca Mana "
Reyes Finercs (ara Blsa nn
Wisquez Gimez Ana Mara T
PEICE= ONCOLOGIA
Reyes Finienos Jara Elisa 7121
Yasques Gmez Ana Mana 7121
wwawivatledelifi.org

PolLITATRIA
Arango Dasila César Augusto i
Barsh Toro Sonla Corctanza 7121
Castillo Marthnez Asfandro na
Guerrenn Dugue Stella na
Guerra Lozang Ana Mania 21
Lassa Chavez Erwin Fabkin M
Madas Librers Glork Elena n
Rincén Howos Hemdn Qlberta 21
Rivas Mieto Juan Canos M
PSICUIATRIA IRFARNTI

onde Gonzilez fenada 111
Sdazar Gomales Omar Fernande M
PEI0UIATRLA - PSICOGERIAT (A

Madias Libreres Glork Elena nn
RADIOLOG 3175- 3162
fhela Calle José 3175- 1182
Casilllo Pérez Luls Fernands 3175 - 1182
Caatro Carvajal Juan Camllo 3175- 3182
Qi Gorzales Carlos AkRrdn 3175 - 7182
Cranades Snchez AnaMara  3175- 3182
Holguin Helguin Afonso José 3175 - 3182
Medna Chamerrs Aor Marina 3175 - 3182
MednaVdanciaFrancion Josd 3175 - 3182
Mejla Gongdlez Maurkla 3175- 1182
Renfifo Dugee Marfin Eduarda 3175 - 3182
oo Juan Sebastan 3175- 3182
‘Aerzuela GallegoLina Marcla - 3175 - 7182
GarclaLedesma Oecar Fdoarde. 3175 - 3182
FABICTERAPLA 4871
#eevedn Henga Catalina Mana 4871
Paidzyin Stein Guilkrma 48
Agualrnpia Lannin: g Andrés 7433
Bonilla Abadia Fabia 7833
Cafvas Cavila Carlos Alberts 633
Tobdn Garda Gabriel Lime 7433
'fépez Zambrano Blcardo Emesin 7317
[ERAPIA [ OhAL DESALLD MENTAL
AEhoriia P.-’:TTI'ED:I Martha Cacilla nn
Tazctin Rojas Mana de| Pos ario A
TERAPA OCUPACIONAL FISICA

Arana saavedna Jullana Mana 324
Mera Gutiérrez Catalina 3334
LRELOGTA

Cebrallos Posads Myriam LIl 7%
[ Los Rios Pasada Juan Gabriel e
[asque Gain Manuel 1179
Plazas Cdndoba Luks Alejandr e

Solicite su cita por
www.valledellili.org
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Al FunDacIon
SIiF VALLE DEL LiLl

o e e Dol o b o o e

Unidades y Servicios

Llame al conmutador: 331 9090

TRABAJE CON
NOSOTROS

registre su
hoja de vida en

www.valledellili.org

Barico de Sangre I016-3156 Terapia Fisica y Rehabilitacion 3234
Cardiologla Mo Invasiva Adulto i Hemodinamia - Cateterismo 4025
Cardiologfa No Invasiva Pedidtrio 3705 Hospitalizaddn-Admisiones 3031 -3120
Chequeo Médico Preventivo 3223-3215  Imagenes Diagndsticas 3175 -3182
Crugla 4105 Infectologla 7449
Cirugfa Ambulatoria 334018 Laboratorio Clinico 3152-3153 - 3154
Crugla Cardiovascular 7046 mﬂ"ﬁ;mw"m ';i:;
Cirugfa Vascular y Endovascular 7428 Medicina Nuclear Molecular i Ahora puede
Clinica del Dolor 8 pogia 42613170 realizar sus
Clinica de Heridas T8 pryabas de Alergias "M pagos en linea
Qlinica de Anticoagulacidn 704 Quimioterapia 7809
Clinica de Falla Gardiaca 7045 Radioterapia 4071
Consulta Preanestésica 7428 Rehabilitacién Pulmaonar 7463
Cuidado Intensivo Adultos 4237 - 8300 - 8500 Rehabilitacidn Cardiaca 3234
Culdado Intensivo Intermedio 2600 Sala de partos 4224-418
Cuidado Intensivo Pedidtrico 4326-4316  Selecddn de Donante 4203
Cuidado Infensivo Neonatal 4224 -4222-4224 Terapia Ocupacional Fisica 3234
Cuidados Paliativos 790 Terapia Ocupacional de Salud Mental nn
Densitometria Osea g apeilepi 63
Flectroencefalograma g e Unos ironge) 7502
Endoscopias - Wias digestivas g e s o
Epidemiol 4 paas R

pidemiologla Vacunacién 7336
COMITE EDITORIAL é"l'_ FUNDACION

Cranink Fundacidn Valle del L&
e e e e i PEX: 3319080 - Bxe: 3226 -HIF VALLE DEL LILI
AMfrede Marting: Randsnelii, MO
i Tabwochi Ton, MO gt i Excelencia en Salud al servicio de fa comunidad
Ent Berry Gomez Rodriguez Fundacian Valle del L&
Digna Priets Hurtada, MO
ing. Luz Helena Morena Marder Digefic, Disgramacion e llustracian " i ]
Dunry Wiviene Mareane Hurtada, MO D, Melissa Liribe Anged o FFYLCah e @FVLCali @ fFVYLCali
rscar B Escobar Bastldas, Comunicadar Og. Paals Andres Valencia
Lucliisg Luis Ribormoe, MO0 Radaccibn . )
Zamica W&mﬂw Comunicaciones Suscribase GRATIS a nuestra revista
'i"ll"m rdudnra - r *
) kool o5 por nuestra pagina web

Carmitd Asesor Preprensa e impresian
Marcala Granades Shnchez, DL Brenss Moderns Impresees S0
Biredcln Edsearial £ Calombla
Cammicacionss

Exts publcacion no sugibinre la coreults ni s indicaciones del midica. En ningdn caze ni
dreunstandalas leckores pusden valerse. de la infarmacian de 1o revista para dagrasticar yo
msutediagnosticarse yio realizar analisiz. diagrastices o tratamienlos que Gnicamente estan
autoriz ades para realizar y/o manejar profesionales de la medizina debidamente especiali adas,

I  Visitenos en:

www.valledellili.org %

Escribanos a los correos electranicos: comunicacionesfvi@fcvl.org « comunicacionesful@gmail. com

Fundacion Valle del Lili « Avenida Siman Bolvar Cra. o2 # 18 - 40« Cali -

Colombia

PEBX: (57)(2) 337 9o.go o« Fani: (57)(2) 331 &7 28 « Citas con el Especialista: 337 gogo « www.alledellili.org

_ Fundacion Valle-del Lili - Abrl'funio’ 2006 - wanw vallededlili.org
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Excelencia en Salud al servicio de la comunidad

Chequeo w
== Meédico Preventivo

Por un futuro saludable

Porque su salud puede ser el mejor regalo para usted y su familia,
cuidela con un Chequeo Médico Preventivo

T

o uv (I Dii

() Espirometria

() Examen Audiolégico
() Pruebas de cardiologia
) Iméagenes diagndsticas
(U Examenes de laboratorio

) Endoscopia y colonoscopia

) Consulta médica - Informe médico

o fulcali £= 3 Para mayor informacion ingresa a la pagina
cali P 3
www.valledellili.org/info
O Citas al: 318 9010 o 331 9090 Ext. 3223 - 3215
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Excelencia en Salud al servicio de la comunidad

CLINICA DE INMUNODEFICIENCIAS
PRIMARIAS

Un. diagnisticn amprans. ¢ un, manejs. iniequal

i ckuzmﬁb,nmm'" AGNUGN,

» Neumonias a repeticion e Fiebres recurrentes ® Infecciones en piel
* Uso frecuente de antibidticos « Baja ganancia de peso o talla

www.valledellili.org
* Av. Simén Bolivar. Cra 98 # 18 - 49 » Cali - Colombia # Citas: (57)(2) 331 9090 Ext. 70446




