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Excelencia en Salud al servicio de fa comunidad

INSTRUCCIONES DE ESPECIMEN O PREPARACION DEL USUARIO

EXAMEN PARCIAL DE ORINA / UROANALISIS Y/O UROCULTIVO

Respetado usuario:
Para asegurar un resultado confiable, por favor atienda las siguientes

¢ No use antisépticos, cremas, 6vulos, ni otros medicamentos en la zona genital, antes
de la toma de la muestra:

e Usted puede continuar la dosificacion de medicamentos como es usual a menos que
su médico le indique lo contrario.

e La presencia de sangre menstrual o abundante flujo vaginal interfiere con el analisis,
acuda al laboratorio tres dias después de terminado el periodo menstrual o el flujo.

¢ Solicite un recipiente en el Laboratorio Clinico y marquelo con sus datos: Nombres,
apellidos y fecha. No abra el recipiente hasta el momento de tomar la muestra.

¢ La muestra recomendada es la primera miccién del dia.
¢ Antes de recoger la muestra, realice un aseo genital, con el jabén usual y retirelo con
abundante agua. Si va a tomar la muestra en el laboratorio, solicite un kit para toma de

orina.

¢ Si es mujer retraiga hacia los lados los labios menores. Si es hombre, retraiga el prepu-
cio.

¢ Descarte la parte inicial de la orina. Recolecte la muestra de la mitad de la miccién.

® Entregue la muestra antes de 1 hora (o de 2 horas si se refrigera en nevera).

¢ En caso de duda, por favor comuniquese con nosotros al 331 90 90 (Ext. 3152 - 6468 -
6469- 4154).

Recuerde que de acuerdo con la ley 100 de 1993 es un DEBER de los pacientes, el
autocuidado y adherirse a las recomendaciones de su Médico tratante.

Para mayor informacion, por favor comuniquese al
Tel: 3319090 Ext. 3152-4154




