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Excelencia en Salud al servicio de la comunidad

EMOCIONES Y SEXUALIDAD

EN PACIENTES CON QUIMIOTERAPIA

El cancer no es una enfermedad contagiosa ni transmisible. Sin embargo, durante el tratamiento quiza tenga
poco o nulo interés de tener relaciones sexuales, debido a que los medicamentos pueden ocasionar disminucion
de la energia fisica. Una vez terminado el tratamiento, el deseo sexual volvera con normalidad.

TENGA EN CUENTA QUE:
' T Las alteraciones en su aspecto . . o
, corporal pueden influir en sus o PueFIe dormir en la misma cama con su pareja si
~ sentimientos y apetito sexual. se siente capaz.
- o Al tener relaciones sexuales es indispensable que
l Aungue usted no acostumbre a utilice preservativos (condon). Recuerde que usted
hablar de esto, es necesario que esta propenso a adquirir infecciones de cualquier
comparta sus dudas con su pareja tipo por estar inmunosuprimido.
para que juntos puedan enfrentar . Los ciclos del tratamiento son diferentes en cada
todos los temores e inquietudes y paciente. Consulte con su médico tratante sobre
llevar a cabo una vida sexual que el momento adecuado para tener relaciones
se ajuste a su condicion. sexuales de manera segura.

Es posible que su pareja se rehuse a tomar la iniciativa para practicar relaciones sexuales por temor a lastimarlo o ejercer
presion psicoldgica sobre usted, sin garantizar que usted esta en condiciones de hacerlo. Por esto, lo recomendable es que
sea usted quien inicie a través de abrazos, besos y caricias. Recuerde que su pareja solo piensa en su bienestar.




