
Recomendaciones

quimioterapia oral

Tome el medicamento siempre
a la misma hora, según

recomendaciones médicas.

Ingiera las pastillas enteras. No 
rompa, triture o mastique

el medicamento.

Tome entre 8 a 10 vasos 
de líquido en el día, si no lo

tiene contraindicado por
el médico.

Tome el medicamento con agua. Evite
usar otro tipo de líquido como café,

jugo o leche.

No comparta su medicamento con nadie.
No cambie la dosis ni deje de tomar el

medicamento sin consultar con su médico.

Conserve los medicamentos según lo recomendado
por el laboratorio fabricante. Encontrará las

indicaciones dentro de la caja. Manténgalos en 
su envase original, en un lugar seguro, lejos de

otros medicamentos de uso familiar. 
Recuerde: estos deben estar fuera del

alcance de los niños y mascotas.

Si olvida tomar el medicamento en 
el horario indicado, y no han pasado

más de seis horas, puede tomarlo. De lo
contrario, debe esperar a la siguiente dosis.

No intente compensar la dosis que no se tomó,
ingiriendo más de una dosis al mismo                        

tiempo, pues puede causar mayor                                   
toxicidad en el organismo.                                        

No manipule el medicamento.
Procure ubicarlas en un 

recipiente o vaso desechable
e ingerirlas de manera

inmediata.

Mantenga una buena higiene oral.
Después de cada cepillado, use 

enjuague bucal sin alcohol.
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Utilice cremas 
humectantes para 

evitar resequedad en la             
piel. Evite la exposición          

al sol y las cabinas de        
bronceado. Use

siempre protector   
solar.

Horario de atención: lunes a viernes 7:00 am - 7:00 pm   

Hospitalización: 4554 - 4540  UFCA: 7266 - 7185  Radioterapia: 4057 - 4074

Quimioterapia ambulatoria: 7805 - 7832 - 7807   Educación ambulatoria: 7752  


