
¿Qué hacer en caso de

amputación
de los dedos de la mano?

¿Cómo controlar el sangrado?

¡NO PONGA EL DEDO EN 
CONTACTO DIRECTO 
CON EL HIELO! 
Esto podría causar daños 
en el tejido.
Estos accidentes pueden 
ocurrir en sitios contaminados, 
por esto se debe realizar un 
lavado con agua en la lesión.

¡Procure conservar la calma! 
El objetivo principal es 
controlar el sangrado, y para 
lograrlo debe hacer presión 
sobre la herida.

Siga las instrucciones:

Bolsa 1

Paño limpio

Bolsa 2

Hielo

Evite colocar ataduras alrededor 
del dedo lesionado. Esto puede 

obstruir la circulación y empeorar 
la situación. Aplique compresión 

continua sobre la herida con 
elementos de uso diario:

pañuelos, toallas o ropa limpia.


