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FUNDACION
VALLE DEL LILI

Excelencia en Salud al servicio de la comunidad

COMUNICADO

Fundacion Valle del Lili cotiorv

Santiago de Cali, mayo 14 del 2020
Apreciado Usuario:

Es importante que siga cada una de las recomendaciones dadas en este documento, para asistir a
sus controles médicos, consulta externa o procedimientos ambulatorios:

e Vigilar en si mismo y en su entorno familiar el inicio de sintomas como: tos seca constante,
dolor en el pecho, dificultad para respirar, fiebre (Temperatura mayor a 38.0°C), dolor
muscular, de garganta, pérdida reciente del olfato o el gusto, diarrea. Si los presenta deberd
llamar a las lineas de atencién de su aseguradora para recibir atencion domiciliaria.

e Se permite el acceso de un acompafiante si el usuario es menor de 18 o mayor de 60 afios,
necesidad de asistencia, tiene movilidad reducida y tiene programada una atencién en
alguno de los siguientes servicios:

. Quimioterapia

. Cirugia

. Radioterapia

. Cualquier procedimiento que requiera sedacion.

e El usuario y su acompafiante deben dar respuesta a la encuesta establecida en la
Fundacidn Valle del Lili en el momento de confirmacién de la cita, también cuando asista a
la misma.

e Elacompafnante no debe tener sintomas respiratorios ni antecedentes de enfermedades
crénicas como: Cancer, Diabetes, Obesidad, Hipertension Arterial, Enfermedad Renal,
Enfermedades autoinmunes (Lupus Eritematoso Sistémico, Artritis Reumatoidea,
Sindrome antifosfolipido).
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e Unavezsalgan de la casa o sitio de trabajo para acudir a su cita médica, deben portar
mascarilla todo el tiempo y evitar su manipulacion.

e Acudir alacita en el horario indicado sin joyeria o accesorios innecesarios.

e Salir de casa sin guantes, estos son foco de transmision cruzada de infecciones. Realizar
con frecuencia higiene de manos y evitar tocarse la cara y los ojos. Si usa medios de
transporte masivos debe seguir las instrucciones y recomendaciones para mantener la
distancia y realizar las medidas de higiene antes y después de bajar del medio de
transporte.

e Cubrir la boca con el antebrazo al toser o estornudar.

e No saludar de mano, beso o abrazo.

e Aplicar las normas de distanciamiento social y evitar aglomeraciones tanto en el traslado a

la institucién como dentro de ella, respetando la sefializacion de las sillas en las salas de
espera la distancia de otras personas en las filas para el ingreso a cafeterias y bafios:

1. Estar en la medida de lo posible como minimo a 2 metros de distancia de
otra persona y no modificar la disposicidn espacial de las mesas vy sillas.

2. Usar las dreas comunes de alimentacion exclusivamente para consumir
alimentos y evitar permanecer en estos lugares al finalizar su consumo.

3. No compartir alimentos, bebidas ni cubiertos con otras personas.

e Mantener la custodia permanente de sus elementos personales y de valor, no realizar carga
eléctrica de equipos electrénicos como celulares o computadores portatiles en pasillos de
la institucién.

REFERENCIAS

= QOrientaciones para la restauracion gradual de los servicios de salud en las fases
de mitigacion y control de la emergencia sanitaria por COVID-19 en Colombia.
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10 PUESTO

EN AMERICA
LATINA 2015

CIRCULAR No. 4145.030.22.2.1020.003521, Alcaldia de Santiago de Cali, mayo
6 de 2020, Socializacion del modelo de atencidon domiciliaria en el Municipio
de Santiago de Cali.

Resoluciones 1439 y 1474 del 2002: reglamentan los manuales de estandares
y procedimientos que deben cumplir las instituciones prestadoras de servicios
de salud para garantizar la calidad de sus servicios.

Orientaciones para la vigilancia en salud publica de la COVID-19, Ministerio de
Salud Colombia, Versién 1, 2 de mayo 2020.

Orientaciones para la restauracion gradual de los servicios de salud en las fases
de mitigacidn y control de la emergencia sanitaria por COVID-19 en Colombia,
Ministerio de Salud, mayo 2020.
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