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Medicamentos para el tratamiento hemato oncologico:
ANASTROZOLE - TABLETAS

:Para qué sirve el medicamento?

Tratamiento de cancer de seno. S6lo funciona en mujeres posmenopausicas
y que producen estrogenos fuera del ovario.

Antes de tomar el medicamento informe a su médico si presenta:

0 Antecedentes de eventos cardiovasculares.
0 Colesterol elevado.

0 Alergias.

0 Intolerancia a la lactosa.

Si requiere atencion médica por cualquier motivo diferente a la enfermedad
oncolégica, informe al personal de salud que le atiende.

Recomendaciones sobre sexualidad, embarazo y la lactancia:

0 Antes de iniciar el tratamiento se recomienda tener una cita con el area de
Salud Sexual y Reproductiva o Ginecologia.
0 Restrinja la lactancia materna mientras utiliza este medicamento.

:{Como almacenar el medicamento?

0 Guarde el medicamento en su empaque original.

0 Almacene en un lugar seco y fresco, lejos del calor y la luz solar (no en el
bafio).

0 Mantenga fuera de la vista y el alcance de los nifios y mascotas.

0 No deseche ningin medicamento en su casa. Llévelos a la farmacia para
deshacerse de ellos de manera segura.
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Manipulacién segura del medicamento:

El paciente:
Lavese las manos antes y después de tocar el medicamento oral.

El cuidador:
No manipule de forma directa el medicamento, siga las siguientes
recomendaciones:

0 Si es posible utilice guantes de nitrilo o de latex para manipular el
medicamento: Lavese las manos antes y después del uso de los
guantesy deséchelos tan pronto los utilice.

0 Sino es posible usar guantes: deposite el medicamento en un vaso,
directo desde el empaque, sin tocarlo y entréguelo al paciente.

0 Si estd embarazada o amamantando, evite el contacto con estos
medicamentos.

IMPORTANTE:
0 Siel medicamento le cae en la piel, lavela con abundante aguay jabén. Sila
piel se enrojece o se irrita, informe al médico.

0 Siel medicamento entra en contacto con los 0jos: enjuague con abundante
agua de inmediato. Si presenta alguna alteracion, consulte a su médico.

:Como tomar el medicamento?

0 Siga lasinstrucciones del médico tratante sobre horario y dosis.

0 Puede tomarse con o sin alimentos, siempre a la misma hora.

0 Latableta debe tomarse entera. No la triture, parta o mastique.

0 Siolvida una dosis, tomela si esta dentro de las 12 horas siguientes, de lo
contrario, omitay tome su préxima dosis seglin lo programado. No duplique
la dosis para compensar la olvidada.

0 Si tiene sonda de alimentacion, consulte con su médico o personal de
Enfermeria la forma de dilucion y administracion del medicamento.



Efectos secundarios del medicamento:

0 Nauseas, vomito, diarrea o estrefiimiento.

© Presion arterial alta.

0 Cansancio.

0 Dolor muscular, articular, de los huesos o de cabeza.
0 Inflamacion de las extremidades.

0 Caidadel peloy vello corporal.

O Tos.

©® Cambiosen laorina.

0 Sudoracion.

® Cambios de estado de animo.

0 Dolor oirritacion en la garganta.

0 Lesionesen la piel.

O Mareo.

0 Resequedad en la boca.

0 Inflamacioén, secreciones, picazon y dolor en la vagina.
0 Flujo vaginal.

Si experimenta algin efecto secundario mientras recibe la medicacion,
consulte de forma inmediata a su médico para asesorarlo
adecuadamente. Evite remedios caseros o auto medicarse.
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