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Revista Fundacidn Valle del Lili

mome.nto todos
necesitaremos

Y aportar a lo
solucidon en caso
de escasez, estd
en sus mManos

El afio 2020 ha sido un afio de retos y desafios a nivel
mundial y los bancos de sangre no han sido la excepcién.
Buscar nuevas estrategias se convirti6 en el objetivo
principal para mantener el suministro de sangre que
diariamente requieren los centros de atencién en salud.

No es oportuno ser ajeno a la situacién: cualquier persona,
en cualquier momento, en cualquier lugar, puede sufrir un
accidente. Sin embargo, cada uno puede transformar la
historia; no se requiere mucho, solamente sangre.

¢Cudl es el panorama en Colombia?

La crisis sanitaria ocasionada por la pandemia del COVID-19
ha generado un estado de alerta nacional por la escasez de
sangre o hemocomponentes (componentes sanguineos),
debido a la considerable disminucion de donantes
voluntarios de sangre. En muchos casos, las personas no se
atreven a acercarse a un centro médico o puesto de salud
por diferentes factores, que le generan desconfianza o
incertidumbre.

Los datos entregados por el Instituto Nacional de Salud (INS)
han evidenciado una reduccién de hasta el 50% de los
donantes voluntarios en algunos territorios colombianos.
En el caso del Valle del Cauca, la reduccion ha sido de un
impactante 40%. Esto ha causado, incluso, la cancelacion
de cirugias electivas y de trasplantes, lo que representa
un escenario de urgencia para los bancos de sangre, que
Unicamente puede ser transformado gracias a la actuacion
de seres humanos.
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El Banco de Sangre de la Fundacion Valle del Lili hace
un llamado a la comunidad para salvar vidas a través
de la donacion de sangre.

La invitacion se hace extensiva en las diferentes
sedes de la institucion, donde se cumple con todas
las medidas de bioseguridad institucionales y las
establecidas por el INS, ofreciendo espacios seguros
para los donantes.

Recuerde que también le es posible donar si ya
presentd COVID-19, acercAndose 15 dias después de
haber finalizado los sintomas.

Cada voluntario cuenta: su actuar es una mision de
solidaridad y heroismo desde la donacion de sangre.



¢Como puede contribuir al Banco de
Sangre de la Fundacién Valle del Lili?

La institucion cuenta con dos
puntos fijos de donacién de sangre
o plaquetas para su comodidad y
cercania:

Sede Principal Sede norte

Av. Simon Bolivar | Av. Estacion

Cra 98 #18-49 Calle 23 DN

Primer piso # 4AN-2]

Horarios: lunes a viernes | Primer Piso

de 7:00 a.m. a 7:00 p.m. | Horarios: lunes a viernes

y sabados de 9:00 a.m. a | de 8:00 a.m. a 5:00 p.m.

1:00 p.m. y sabados de 9:00 a.m. a
12:00 m.
Sede Limonar
Carrera 70
#18-75
Primer piso
Horarios: todos los lunes de
9:00 a.m. a 5:00 p.m.

¢Es posible donar
sangre a domicilio?

Si, es muy sencillo. El
interesado solo debe tener
en cuenta los siguientes
pasos:

1.

Comunicarse al
3145457175 o al
teléfono fijo en Cali
33190 90 ext. 3016 -
3248. También estan
disponibles las redes
sociales del Banco
de Sangre para
contacto a través de
mensaje interno:
@bancodesangrefvi
en Facebook,
Instagram, Twitter y
YouTube.

2.

Luego, se debe
solicitar una cita
para agendar la

donacion a domicilio.

3.

El personal del Banco de Sangre se
comunicard con el interesado para realizar
una entrevista telefénica inicial, en la cual
se determina si cumple con los requisitos
para donar.

4-

Sila persona y sus familiares, en caso
de estar interesados, cumplen con las
condiciones de donacién, el Banco de
Sangre se dirigird en la unidad mévil de
donacién a la direccidn de residencia
indicada.

Recomendaciones para la donacion
a domicilio

@ La unidad movil estd equipada con todo lo necesario
para hacer la experiencia de donacién segura y amena;
también cuenta con las medidas de bioseguridad exigidas
para garantizar la no propagacién del virus.

@ Solo es permitido el ingreso de un donante a la vez en la
unidad. El tiempo estimado de duracién del proceso es de
30 minutos. Con ello, se asegura la privacidad y se evita el
contacto fisico.

e Esimportante tener en cuenta la programacion de la cita
de cada una de las personas interesadas en donar para
lograr una distribucién adecuada de todos los voluntarios,
considerando el tiempo que invierte la unidad movil en
los desplazamientos.

Hasta ahoraq, la ciencia no halogrado crearun
suplente de la sangre: la sangre para la gente
soloviene de la gente. Ya no hay excusas para
convertirse en donante. Con una llamada,

el Banco de Sangre de la Fundacion Valle del
Lili dirigiré sus unidades méviles hasta su
residencia.

iUna actitud solidaria salva vidas y
cambia la historial




