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Excelencia en Salud al servicio de la comunidad

Conoce nuestro programa de seguimiento remoto y en
tiempo real a pacientes con requerimiento de oxigeno
domiciliario.

Es un programa que surge como una
posibilidad segura para el egreso
temprano de pacientes con
requerimiento de oxigeno
domiciliario a bajo flujo, que
necesitan seguimiento estrecho por
riesgo de descompensacion, pero sin
otras indicaciones para permanecer
hospitalizado.
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Excelencia en Salud al servicio de la comunidad

Programa de
Telemonitoreo

Valores diferenciales

No requiere personal de enfermeria ni de otras disciplinas
en el domicilio del paciente.

e Se realiza seguimiento diario por un fisioterapeuta entrenado.

Se realiza seguimiento por el especialista en neumologia
cada 3 dias, para liberacion (destete de oxigeno) seguroy
ajustes adicionales en el tratamiento.

Incluye 12 sesiones de telerehabilitacion pulmonar, con
personal especializado en el tema, para lograr una liberacion
del oxigeno mas pronta y una recuperacion integral del
paciente.

El suministro de oxigeno esta a cargo del programa de
telemonitoreo, lo cual no retrasara el egreso temprano del
paciente.

Depende de la condicidon médica,
cada paciente debe permanecer
en el programa, minimo 7 dias y
maximo 20.

¢Cuanto tiempo

dura un paciente en
este programa?
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Excelencia en Salud al servicio de la comunidad

Programa de
Telemonitoreo

Beneficios

Menor estancia hospitalaria/giro cama (el programa es
menos costoso que un dia de hospitalizacion).

Disminucion de las complicaciones generadas en
hospitalizacion.

Monitoreo profesional por el servicio de Telemedicina
(Neumologia y Fisioterapeuta).

Atencion para pacientes complejos que han sido
hospitalizados en la Fundacion Valle del Lili.

e Liberacion rapida y segura, del oxigeno suplementario.

Rehabilitacion pulmonar incluida (recuperacion integral del
paciente con mayores posibilidades de reintegrarse a la vida
social).
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Excelencia en Salud al servicio de la comunidad

v

PO

Programa de
Telemonitoreo

Criterios de inclusion:

c Mayores de 18 anos.

e Pacientes con indicacion de oxigeno domiciliario a bajo flujo,
con riesgo de complicaciones, pero sin indicacion de
oxigenoterapia cronica definitiva en proceso de liberacion.

Pacientes con indicacion de terapia de rehabilitacion
pulmonar y oxigeno suplementario en proceso de liberacion.

Pacientes que no requieran administracion de medicamentos
endovenosos, ni otras intervenciones que impliquen atencion
presencial en nuestro hospital.

Pacientes con residencia en Cali.

Criterios de exclusion:

Pacientes sin soporte social y familiar, para garantizar el
acompanamiento durante el proceso de Telemonitoreo.

Ausencia de herramientas necesarias que garanticen la
conectividad (internet, celular con camara y capacidad para
descargar la aplicacion “Siempre”).

e Pacientes con alteraciones neuroldgicas y cognitivas.



