2llle. FUNDACION
<l VALLE DEL LILI

Excelencia en Salud al servicio de la comunidad

TERAPIA CON
YODO RADIACTIVO

El yodo captado por la tiroides, o los
residuos que quedan después de la
cirugia, tendran efecto terapéutico,
mientras que el sobrante se elimina
a través de la orina, materia fecal,
saliva durante la primera semana, y
escasamente por sudor.

|N DlCAClON ES | Antes de la terapia.

¢ No utilice preparados con yodo o unguento mentolado. Para cura-
ciones externas use alcohol 4 semanas antes del tratamiento.

¢ No consuma multivitaminicos, medicamentos homeopaticos, hierbas
(sabila) o aplicar cremas corporales para adelgazar.

¢ No tinture o decolore el pelo 2 semanas antes y dos semanas
después del tratamiento.

# No realice estudios de imagenes diagnosticas con medios de con-
traste yodados: TAC, tomografia; si ya lo ha realizado recientemente,
avise al meédico tratante.

+ Para la programacion se requiere prueba de embarazo y otra para el
dia de la terapia (no mayor a 8 dias antes).

+ Los embarazos o sospechas, deben informarse inmediatamente al
médico nuclear. Es recomendable no tener relaciones sexuales entre
la realizacion de la prueba de embarazo y la terapia con yodo, vy
garantizar una planificacion formal.



