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Electrolitos en sudor por clorhidrometria

.
Excelencia en Salud al servicio de la comunidad

Los electrolitos en sudor se basan en la medicién de la concentracion de cloro en el sudor, estimulado
a través de iontoforesis con pilocarpina. Este es el Unico tipo de test del sudor universalmente
aceptado, para confirmar el diagnéstico de fibrosis quistica

Preparacion:

No aplicar productos como crema, perfumes en brazos y piernas

Tomar abundante agua o realizar hidratacién con pedialyte un dia antes al examen.
Comer liviano antes del examen.

No requiere ayuno.

El paciente debe:
e Asistirala cita 20 minutos antes de la hora asignada, para realizar el diligenciamiento de los

respectivos tramites administrativos.
e Reprogramar cita en caso de presentar sintomas de gripa.

Duracion:
e 1 hora aproximadamente.

Sin embargo, factores como retrasos en el programa, emergencias u otros, pueden
retrasar el procedimiento.
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