
 

Terapia respiratoria   
 
 
 
  
 
 
 
La terapia respiratoria engloba un conjunto de técnicas de higiene bronquial para el tratamiento de los 
procesos y patologías respiratorias, que pretenden aumentar la capacidad respiratoria funcional del 
paciente y prevenir el avance de las mismas, buscando mejorar su calidad de vida. 
 
 
 

Preparación: 
 

 No ingerir alimentos, ni bebidas 2 horas antes. 
 

       
     El paciente debe:  

 

 Asistir a la cita 20 minutos antes de la hora asignada para el procedimiento, para realizar el 
diligenciamiento de los respectivos trámites administrativos. 

 Asistir en ropa cómoda. 
 
      
     Duración: 
 

 40 minutos aproximadamente. 
 
  
 Sin embargo, factores como retrasos en el programa, emergencias u otros, pueden 
  retrasar el procedimiento. 
 
 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Consulta externa- Laboratorio de Función Pulmonar Tel: 3319090 Ext. 7072-7468  
Solicitud de citas en: 7463 


