
 

 

ELECTROCARDIOGRAMA DE RITMO O  
DE SUPERFICIE PEDIÁTRICO 

 
 
 

Es un examen que se hace con un artefacto tecnológico especial no invasivo, que ayuda a 

conocer la actividad eléctrica del corazón y determinar si funciona adecuadamente. 

Se trata de una prueba apta tanto para niños como para bebés y adolescentes; se hace en 

condiciones de reposo, es segura e indolora. La prueba se realiza colocando en el pecho, 

tobillos y muñecas del menor, una serie de parches con electrodos capaces de detectar la 

actividad cardíaca la cual es registrada e impresa en forma de gráfica. 

Preparación: 
 

• No requiere preparación para el examen. 

• No requiere ayuno.  
 

Recomendaciones para el paciente:  
 

• Asistir a la cita 30 minutos antes de la hora asignada para el procedimiento para el 
diligenciamiento de los respectivos trámites administrativos. 

• Indispensable asistir con acompañante adulto. 

• Traer reportes previos del estudio el día del examen, en caso de tenerlos. 
 

Duración: 
 

• El estudio dura entre 15 a 20 minutos aproximadamente, sin embargo, factores como 
retrasos en el programa, emergencias u otros pueden retrasar el comienzo del 
procedimiento. 
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