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Precauciones 
de contacto: 
Información para el 
paciente y la familia

¿Qué implica?

Ubicación de un aviso en la puerta de la habitación, que 
recuerde las medidas de prevención necesarias. 

La puerta debe permanecer cerrada, sin seguro interno.



El tiempo de duración con las precauciones especiales 
dependen de cada caso particular. Esto será determinado por el 
médico tratante.

¿Durante cuánto tiempo?

Importante:

El paciente no debe salir de la habitación, a menos que 
requiera la realización de exámenes o procedimientos 
ǿƶƮǞƧȌȺ�0خȁ�ƵȺɈƵ�ƧƊȺȌة�ƮƵƦƵȲƋ�ɐȺƊȲ�ǿƊȺƧƊȲǞǶǶƊ�ƦǞƵȁ�ƊǯɐȺɈƊƮƊخ�

Las visitas están limitadas a un solo acompañante a la vez y 
máximo 2 acompañantes durante toda la estancia 
hospitalaria. Estos deben utilizar mascarilla y aplicarse alcohol 
glicerinado antes y después de la visita.

Las personas que ingresen a la habitación debe realizar 
higiene de manos con alcohol glicerinado y portar los 
elementos de protección personal necesarios.
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El acompañante debe estar sano y no presentar síntomas 
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enfermedades hematológicas o tomar medicamentos 
inmunosupresores.
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Está restringido el ingreso de alimentos, ya que el paciente 
recibirá una dieta especial, proporcionada por la Institución, 
según sus necesidades.
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