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2 ; " TEST DE ALIENTO PARA DETECCION
Excelencia en Salud al servicio de la comunidad D E H ELI Co BACTER PY LORI

La prueba de aliento con urea es un método no invasivo y rapido para el diagnéstico de Helicobacter
pylori, una bacteria que puede producir sintomas leves y también relacionarse con enfermedades
gastricas como, Ulceras en el estbmago y en el duodeno, gastritis cronica, displasia y cancer gastrico.

REQUISITOS PARA EL EXAMEN

Presente la orden médica y la respectiva autorizacion de la entidad de salud con fecha vigente.

e Presente cédula original en el momento de la cita y 1 fotocopia del documento en caso de no
ser atendido por el servicio de medicina prepagada.

e Asista a la cita 1 hora antes del procedimiento para realizar tramites administrativos.

e Siel paciente presenta alteraciones neuroldgicas debe presentarse acomparado por un familiar
en primer grado de consanguinidad (madre, padre o representante legal) para la firma del
consentimiento informado.

e Si se tiene estudios previos preséntelos el dia del procedimiento.

e Este estudio esta contraindicado en mujeres embarazadas o en lactancia materna.

PREPARACION

e Requiere ayuno de 8 horas. (estbmago vacio).
No tome ningun antibiético 30 dias antes del procedimiento.

e 30 dias antes del procedimiento no tome ningin medicamento inhibidor de la produccion de
acido (Omeprazol, Esomeprazol, lansoprazol, etc.).

e 15 dias antes del procedimiento no tome ninguna suspensién que contenga antiacidos:
Hidréxido de aluminio, Hidréxido de magnesio, Carbonato de calcio y Alginatos.

e En caso de ser fumador, debe haber pasado minimo 8 horas sin fumar antes de la prueba.

DURACION

e Es necesario que disponga de minimo 2 horas el dia de la realizacién del procedimiento.

RESULTADOS Y RECOMENDACIONES:
e La entrega del informe se realiza al dia siguiente de la prueba en la unidad de endoscopia
También lo podra consultar por el portal del paciente MiFundacién. .
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i e Con el resultado del procedimiento solicite cita con el médico que le ordend
i el examen.
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