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Fundacion Valle del Lili, una institucion que le apuesta
a la innovacion de la atencion en salud a traves del

fortalecimiento académico y técnico del cuerpo médico.

Las estrategias organizacionales de la Fundacion Valle del Lili estan enfocadas en proveer servicios de
alta complejidad, calidad y tecnologia para generar valor a nuestra comunidad, promoviendo el desarrollo
humano y profesional de nuestra fuerza laboral. Particularmente, hemos enfocado nuestros esfuerzos
alrededor del desarrollo acadéemico y técnico del cuerpo médico, teniendo en cuenta su rol central dentro
del proceso de cuidado de la salud y la enfermedad de manera humanizada y compasiva.

Con un fuerte compromiso y conviccion alrede-
dor de este proposito, impulsamos durante el
ano 2023 el desarrollo del cuerpo médico en los
ambitos de:

La academia: apoyando la formacion
cientifica y técnica de diferentes espe-
cialidades médicas.

La docencia: nuestro cuerpo médico
estda comprometido con la formacion
universitaria de nuevos médicos y espe-
cialistas.

La investigacion: permitiendo espacios
para el desarrollo de nuevo conocimien-
to con el apoyo del Centro de Investiga-
ciones Clinicas.

La educacion continda: apoyando la
participacion en congresos nacionales e
internacionales, y cumpliendo con la for-
macion normativa y de calidad.

En 2023 continuamos transitando hacia la imple-
mentacion del enfoque de nuestra estrategia al
principio universal de la equidad, siguiendo el lla-
mado internacional de minimizar las diferencias
gue son evitables, injustas o remediables entre las
personas de nuestra comunidad de pacientes, inte-
grada por seres humanos con diferentes condicio-
nes sociales, econémicas y demograficas.

Alineados con este esfuerzo y siguiendo la politica
institucional del enfoque diferencial, el cuerpo mé-
dico de la Fundacion Valle del Lili contribuye pro-
moviendo la educacion en salud a través de cartas
a la salud y eventos en vivo para la comunidad; la
difusion del conocimiento a través de la educacion
y entrenamientos de personal de salud en areas re-
motas del pais con la estrategia de Hospital Padri-
no que mas adelante profundizaremos; la humani-
zacion basada en principios éticos universales de
nuestros ciudadanos Lili a través de conversatorios
liderados por los médicos del Centro de Bioética; la
participacion de nuestro cuerpo médico en briga-
das de salud bajo la responsabilidad social; y final-
mente, la atencion de poblaciones diversas abor-
dando integralmente sus necesidades en salud.
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Liderazgo en salud centrado en las personas

Desde el compromiso con la sostenibilidad y la excelencia en la atencién médica, nuestros profesionales
se esmeran cada dia en implementar practicas clinicas que ayuden a ofrecer una atencion en salud con
calidad, eficiencia, eficacia y seguridad. Destacamos los siguientes Hitos y Logros relevantes durante el
afo 2023, reflejo de la dedicacion e innovacion de los equipos médicos en busca de mejorar la calidad
de vida de los pacientes:

Primera terapia ECMO
neonatal en Colombia

Resaltamos el trabajo de la Unidad de Cuidado
Intensivo Neonatal y todo el equipo interdiscipli-
nario que llevo a cabo la primera terapia neonatal
respiratoria ECMO (oxigenacion por membrana
extracorpoérea) en paciente recién nacido con en-
fermedad congénita denominada hernia diafrag-
matica. Bajo dicha terapia se garantiza un ade-
cuado aporte de oxigeno al paciente en situacion
critica por esta condicion mientras se logra la
solucién de su problema de base. Con este avan-
ce, nos convertimos en la primera institucion de
Colombia en implementar este desarrollo tecno-
l6gico ofreciendo una alternativa de vida a recién
nacidos con este grave problema de salud.

Procedimientos minimamente invasivos
en malformaciones cardiacas congenitas

Otros logros importantes en la atencion de la poblacion pediatrica se obtuvieron en el grupo de pacien-
tes con enfermedades congénitas del corazon haciendo uso de procedimientos a través de cateteris-
mo y logrando asi hacer el primer cierre percutaneo de Ductus Arterioso Persistente en un paciente
prematuro, dando solucién de manera temprana a un problema con potenciales implicaciones en la
salud del bebe por el tratamiento tardio. Otro ejemplo fue la realizacion de un reemplazo de valvula
pulmonar por cateterismo cardiaco en pacientes con cardiopatia compleja y evitando asi los trata-
mientos de cirugia abierta con todos los riesgos de mayor morbilidad y mortalidad.
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A'lavanguardiaen
examenes de diagnostico
clinico:

El cuerpo médico dedicado al diagnostico clinico de laboratorio y anatomopatoldgico adelanto la am-
pliacion de la oferta disponible con la implementacion de examenes de vanguardia que impactan po-
sitivamente el diagnostico y tratamiento de nuestros pacientes, promoviendo ademas la alta calidad y
seguridad en la atencion médica. La ampliacion de la oferta también se acompafé de estrategias de
excelencia operacional, que fortalecieron la experiencia y mejoraron la satisfaccion de los pacientes
ambulatorios en el laboratorio clinico de la sede principal.

Los logros en este campo fueron:

Laboratorio de Citometria de Flujo: primer la-
boratorio clinico en Colombia en el que pueden
separar fisicamente poblaciones de células con
caracteristicas especificas (tumorales, inmuno-
competentes, regulatorias, etc.) con fines clinicos
y de investigacion.

Tamizaje del donante de sangre con pruebas
de acidos nucleicos o moleculares (NAT) como
complemento a las pruebas tradicionales, au-
mentando considerablemente la capacidad de
detectar previamente agentes infecciosos en la
sangre donada, consolidando el protocolo trans-
fusional e impactando positivamente la seguri-
dad transfusional de los pacientes.

Se independiz6 el Laboratorio de Genética y Se-
cuenciacion permitiendo la realizacion de exa-
menes genéticos de exoma por secuenciacion
NGS, el estudio genético mas completo actual-
mente disponible a nivel clinico en el pais.

Laboratorio postmortem para procedimientos de
necropsia en todas las modalidades, excepto las
meédico-legales. Este laboratorio es ademas un
espacio dedicado a la educacion de estudiantes
de pre y posgrado, y a la investigacion mediante
la captacion de bioespecimenes para el biorrepo-
sitorio de tejidos del Centro de Investigaciones
Clinicas.

Alineados con la implementacion de técnicas diagndsticas de vanguardia para pacientes con enfer-
medad oncoldgica, se aporto el desarrollo del exoma con analisis de ADN mitocondrial y mutaciones

somaticas para tumores solidos con 38 genes.
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de paciente con cancer

Se implementaron nuevos protocolos de trata-
miento e innovacion en el manejo de pacientes
con enfermedad oncoldgica, llevando a buenos
resultados en calidad y seguridad.

En pacientes sometidos a trasplante de médula
Osea por leucemias agudas, se implementd un
cambio en el protocolo de recoleccion celular ha-
ciéndolo de manera ambulatoria, lo cual ha lleva-
do a una disminucién de los tiempos de estancia
hospitalaria requeridos previamente para estos
pacientes con un claro beneficio para el paciente
y su familia.

En algunas enfermedades hematoldgicas espe-
cificas que requieren trasplante haploidéntico,
se implementd un cambio en la forma de reco-

Beneficios en el tratamiento

lectar la médula 6sea del donante utilizando una
técnica de puncion multiple en cirugia. Esta im-
plementacion ha significado que los pacientes
tengan una menor incidencia de complicaciones,
menor estancia hospitalaria, y una mejor relacion
costo-efectividad para la institucion y el sistema
de salud. Por otro lado, y apoyados en un estudio
de investigacion retrospectivo en el cual se com-
paro el uso de radioterapia en el trasplante alogé-
nico de médula ¢sea en pacientes con leucemia
linfoblastica aguda, se demostré que incluyendo
radioterapia a una dosis alta durante cuatro dias
y en conjunto con un protocolo de quimioterapia
antes del trasplante, se favorece también una
menor incidencia de complicaciones como la en-
fermedad de injerto vs huésped cronica, menores
costos y menor uso de medicamentos vitales no
disponibles. Se contindan haciendo ajustes al
protocolo para este tipo de trasplantes con el fin
de optimizar los costos y mejorar el manejo y los
resultados clinicos de nuestros pacientes.

En el uso de radioterapia, se implementd un proto-
colo para el tratamiento de cancer de prostata con
radiocirugia extracraneal estereotdxica (SBRT),
una técnica de irradiacion de alta precision que
permite aplicar las dosis exactas para lesiones
tumorales bajo guia por resonancia magnética,
permitiendo una menor invasion al paciente, me-
jorando el confort durante el procedimiento vy lle-
vando a excelentes resultados clinicos.
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Prpcedimientos
minimamente imvasivos

en gastroenterologia:

Se logro la implementacion de la litotricia intra-
ductal percutanea, tratamiento no invasivo para
calculos en la via biliar en pacientes adultos y pe-
diatricos con trasplante de higado. De esta forma,
se preserva mejor el injerto y se logra un trata-
miento menos invasivo para los pacientes.

También se logré consolidar la implementacion
de la mucosectomia endoscopica, la cual permi-
te la reseccion de tejidos con menores riesgos
para el manejo del cancer digestivo en etapas
tempranas y evitando asi manejos quirdrgicos
para estas patologias.

Procedimientos mas sofisticados como las deri-
vaciones entéricas con ecografia endoscopica
para pacientes con cancer en la via biliar y en
quienes bajo esta técnica, se logra la colocacion
de stent en la zona, permitiendo asi mejorar su
calidad de vida.
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Unidad de Cuidados Intensivos:

excelencia clinica y compromiso
humanizado

e e

Ademas de continuar con la atencion a pa-
cientes de muy alta complejidad y cumpliendo
con nuestro objetivo estratégico de aumen-
tar la oferta y la capacidad orientada hacia la
alta complejidad, se dio apertura a la Unidad
de Cuidados Intensivos especializada para
pacientes quemados, equipada con sistemas
de ventilacion especializados, flujo de aire con-
trolado y desagles optimos, lo que facilita la
realizacion de procedimientos tales como ba-
fios y cirugias directamente en el espacio de
atencion, garantizando un entorno ideal para la
atencion del paciente quemado.

La Unidad esta conformada por un equipo multidisciplinario de especialistas en oftalmologia, cirugia
plastica, cirugia de cabeza y cuello, entre otros, que garantizan un cuidado integral y personalizado,
que en el 2023 logro atender a 39 pacientes con requerimientos especiales. De estos pacientes, 11
presentaron quemaduras de mas del 50% de superficie corporal o quemaduras multiples en tercer
grado; casos de importante complejidad en su abordaje y manejo para los cuales el manejo interdisci-
plinario con alta capacidad técnica se encontro disponible.

La donacion hepatica en vida: una

nueva alternativa para adultos

En el grupo de especialidades quirurgicas se adelan-
taron importantes avances durante 2023, uno de los
cuales fue la realizacion del primer trasplante de hi-
gado con donante vivo entre personas adultas, prac-
tica que se venia realizando desde hace varios afos
en el caso de donante adulto a nifio receptor. Poste-
riormente y considerando el tamafio del paciente, se
realizd procedimiento a un adolescente receptor de
un donante vivo intrafamiliar. Este hito marco la po-
sibilidad de que mas pacientes con enfermedades
hepaticas graves tuvieran una mayor oportunidad de
recuperar su salud sin tener que estar a la espera de
un donante cadavérico.
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Primer reparo hibrido de
aorta toracoabdominal en
Colombia

Otro importante logro quirdrgico fue obtenido
por un equipo con mas de cuatro especialida-
des que llevé a cabo con éxito el primer repa-
ro hibrido de la aorta toracica en nuestra sala
de cirugia hibrida, en un paciente con ruptura
aortica. La coordinacion experta en cirugia
vascular, cardiovascular, hemodinamia y anes-
tesiologia fue fundamental para realizar el
reemplazo de la raiz adrtica, el cayado aorti-
co, y la aorta descendente realizando cirugia
abierta y posteriormente desplegando una
endoprotesis aodrtica de manera percutanea,
logrando asi una reparacién completa de toda
la aorta toracica desde la raiz. Esta técnica de
cirugia abierta y endovascular no solo tiene
relevancia médica, sino que también optimiza
la eficiencia de nuestros servicios al resolver
patologias complejas en un solo tiempo qui-
rdrgico, gracias a la colaboracion sinérgica de
multiples especialidades.

Aplicacion exitosa de ECMO arteriove-

noso como estrategia vital en el choque
cardiogénico: experiencia pionera

El uso de terapias avanzadas también se desplego en el abordaje del choque cardiogénico, una emer-
gencia médica con una mortalidad del 100% sin intervencion inmediata en la cual el corazén no puede
bombear suficiente sangre y oxigeno a los 6rganos vitales. A través de la conexion a soporte circula-
torio con ECMO AV (utilizacién de oxigenacion por membrana extracorpérea arteriovenosa), no solo
se brinda estabilidad inmediata al paciente, sino que también permite contar con mayor tiempo para
llevar a cabo cirugias complejas o permitir la recuperacion del paciente y sus érganos, preparandolo
para procedimientos cardiacos mas exigentes. Con este innovador abordaje logramos consolidar-
nos como la unica institucion en la region con una experiencia exitosa documentada para esta
condicion médica potencialmente fatal.
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A la vanguardia en examenes
de diagnostico por imagenes

El avance técnico-cientifico de nuestra institucion
también se evidencio en los estudios de image-
nes diagnosticas con la llegada a la Sede Limonar
del equipo de resonancia magnética de ultima ge-
neracion (resonador Magnetom Sola). La adquisi-
cion de este resonador reafirma el compromiso
continuo la atencion centrada en las personas,
mejorando la comodidad y tranquilidad de los
pacientes que requieren estudios de resonancia
magneética, ya que con este equipo se logra la ob-
tencion de imagenes de alta calidad y en menor
tiempo debido a sus algoritmos de inteligencia
artificial. Con este resonador se busca garantizar
que los pacientes cuenten con una tecnologia de
vanguardia a nivel nacional y mundial.

La renovacion por tecnologia de punta incluyo
equipos de ecografia de Ultima generacion y un
equipo de rayos X digital que disminuye los tiem-
pos del estudio y las dosis de radiacion. Adicio-
nalmente, reajustamos los protocolos de estu-
dio para mejorar la oportunidad de biopsias de
mama, tiroides y estudios de resonancia y esca-
nografia.
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Los logros en esta area no fueron soélo tecnologi-
cos, también existio un importante compromiso
de nuestro cuerpo médico especializado en ra-
diologia y medicina nuclear reflejado en la con-
solidacion del programa de Biopsia de prostata
por fusion y en Pet-CT diagnéstico y de investi-
gacion convirtiéndonos en pioneros del suroc-
cidente colombiano. Ademas, el reconocimien-
to de trabajos académicos a nivel nacional fue
meritorio dado el alto involucramiento del cuer-
po médico con la investigacion, la docencia y la
academia en patologias como cancer de mama,
vasculitis pulmonares, biopsia de prostata y acci-
dente cerebrovascular.

Desde nuestro modelo de atencion seguiremos
combinando elementos que nos permitan brin-
dar excelentes servicios de atencion médica bajo
claros protocolos de practica médica basada en
evidencia cientifica.

Continuaremos trabajando en los diferentes ci-
clos de la atencion para nuestros pacientes en
promocion, prevencion, diagnoéstico, tratamiento
y rehabilitacion. Con nuestros servicios y nive-
les de cuidado impactamos desde la prevencion
primaria (promocion y prevencion), hasta la alta
complejidad dentro del ambito de un Hospital
Universitario.



