
  

 

LASER VAGINAL  
 

 
 
Consiste en un procedimiento que usa tecnología médica desarrollada para entregar energía al tejido 
profundo de la submucosa vaginal a través de un lente holográfico que difumina el rayo en varios 
haces microscópicos. Se estimula la contracción de las fibras existentes y la formación de nuevo 
colágeno, mientras que las células situadas en el tejido no afectado aceleran el proceso curativo 
conllevando al rejuvenecimiento vaginal  
 
RECOMENDACIONES 
 

• Evite tener relaciones sexuales 1 día antes del procedimiento y hasta 2 días después. 

• Suspenda la aplicación de óvulos o cremas vaginales 1 día antes y hasta 2 días después.   

• No se depile el área genital el día del procedimiento ni el día anterior. 

• Presente el parcial de orina o urocultivo. Si sale positivo debe consultar con el especialista. 
 
CONTRAINDICACIONES 
 

• Infección vaginal activa. 

• Pacientes con cáncer no tratado en cuello uterino o vagina. 

• Embarazo. 

• Infección urinaria activa no tratada. 

• Sangrados vaginales. 

• Periodo menstrual. 

DURACIÓN 
 
El procedimiento dura aproximadamente 1 hora 
 

RECOMENDACIONES ADICIONALES 
 
Si presenta alguno de los siguientes síntomas: flujo fétido, dolor excesivo o fiebre. Acuda al servicio 
de urgencias. 
 

o Este procedimiento no genera incapacidad y tampoco requiere medicación. 

 
POSIBLES SÍNTOMAS DESPUÉS DEL PROCEDIMIENTO 

• Leve enrojecimiento y molestia vaginal durante 1 a 2 días después de la aplicación. 

• Lesión por calor. 

• Reactivación de ulceras en pacientes con antecedentes de estos síntomas. 
 
 
 
Servicio de Ginecología 
Teléfono para citas: (602) 3319090 Ext.  7323 
Atención de lunes a viernes de 7:00 a-m. a 6:00  


