
 

 

                                                       INSTRUCCIONES DE ESPECÍMEN O 
PREPARACIÓN DEL USUARIO 

EXÁMEN DE AGREGACIÓN PLAQUETARIA   
 
 
 
El exámen de AGREGACIÓN PLAQUETARIA se realiza los días martes, jueves y viernes hasta las 

8:00 am.  

Solicite su cita previa tel. (602) 3319090 Ext: 3152 de lunes a viernes de 7:00 a.m. a 5:00 p.m. 

 

Para garantizar un resultado confiable de la prueba, por favor atienda las 
siguientes recomendaciones: 
 

• Evite la ingesta de alimentos grasos desde el día anterior. 

• Asista a la prueba con un ayuno de 8 – 12 horas. 

• Si la prueba es para el seguimiento del tratamiento con aspirina, se recomienda tomar la 

dosis de acuerdo a las recomendaciones de su médico solicitante. 

• Informe en la entrevista previa a la toma de muestra, los medicamentos que se encuentra 

consumiendo, ya que algunos de éstos pueden interferir con los resultados de la prueba. 

• Preséntese con la documentación requerida para el proceso de facturación e ingreso 

(orden clínica, autorización de servicio).  

 
Importante: 
 
Envíe la orden médica, resumen de la historia clínica, el informe del hemograma* y la 

autorización en donde se especifique el diagnóstico al correo electrónico: 

laboratorioclinico@fvl.org.co 

*Hemograma (requerido para verificar que el recuento de plaquetas ha sido mayor a 100.000/mm3 en el último mes, 

para poder realizar la prueba) 

 

Si presenta dudas, no dude en contactarse con nosotros. 
 
 

 
 
 
 
 
Fecha de actualización: 07/01/2025 

 
Departamento de Patología y Medicina de Laboratorio 
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