
Desempeño clínico:  Evaluamos los resultados reportados por los pacientes PROMS (patient-reported 
outcome measures) para conocer el impacto del  modelo de atención institucional en la calidad de vida ( 
pacientes con cáncer, trasplantados y de alto riesgo obstétrico).
La calidad de vida se refiere a la percepción de la salud experimentada y declarada por el paciente, 
particularmente en las dimensiones física, mental, social y a su percepción general de salud. Se estima 
mediante encuestas que aplicamos al inicio de la atención, para definir  las intervenciones médicas y 
asistenciales requeridas.

La diferencia mínima clínica importante DMCI es una medida que ayuda a comprender los resultados de 
los cuestionarios de calidad de vida y a valorar la relevancia clínica del efecto conseguido por las 
intervenciones realizadas en el paciente comparando la medición inicial de la calidad de vida con una 
medición posterior o intra-tratamiento. 

El tamaño del efecto es un tipo de diferencia mínima clínicamente importante y se interpreta como la 
diferencia entre pequeño (<=0,2), moderado (0,3-0,7) grande (>=0,8).

Por ejemplo, nuestros pacientes adultos sometidos a trasplante renal y hepático mejoraron su calidad de 
vida  en forma importante lo que se evidencia porque logramos tamaños del efecto moderado y grande:

Entidad Clínica 
Paciente Adulto

Calidad de Vida de pacientes 

en Lista de espera

2024

Calidad de vida de pacientes un Año 
posterior al  trasplante

2025
Tamaño del efecto Impacto

Media SD Media SD

Renal Adulto 50,9 4,5 77,5 1,2 0,7 Moderado

Hepático Adulto 49,9 1,7 80,3 2,7 2,4 Grande
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