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8:15 a.m. -  8:30 a.m. Bienvenida

8:30 a.m. - 8:55 a.m.
Más allá del IMC: 

enfoque diagnóstico actual 
de la obesidad. 

10:20 a.m. - 10:45 a.m. ¿Existe la obesidad 
metabólicamente sana? 

11:10 a.m. - 11:35 a.m.
Diabesidad y síndrome 
cardio-reno-metabólico:

 más allá de la glucosa. 

11:35 a.m. - 12:00 m.

Obesidad y enfermedad 
hepática asociada a 

disfunción metabólica:
un “nuevo”desenlace. 
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8:55 a.m. - 9:40 a.m.
Redefiniendo el éxito en 

el manejo de la obesidad: 
el rol del músculo y la grasa. 

Dr. Marcio Griebeler
Endocrinólogo 
Cleveland Clinic

9:55 a.m. - 10:20 a.m. Fenotipos de obesidad: 
su relevancia en la práctica clínica. 

1:50 p.m. - 2:15 p.m.
La base del manejo:

 terapia nutricional y ejercicio 
vistos desde la evidencia.

2:15 p.m. - 2:40 p.m.
Terapia conductual:

punto clave del abordaje
 integral. 

2:40 p.m. - 3:05 p.m.
Fármacos anti-obesidad de 

segunda generación:
una nueva era en el tratamiento 

del exceso de peso.

3:05 p.m. - 3:30 p.m.
Dr. Julio Cesar

 Rodríguez
Cirugía bariátrica:

¿sigue siendo relevante a pesar 
de los nuevos fármacos?  

12:00 m. - 12:25 p.m. Obesidad y Cáncer:
una asociación peligrosa. 

9:40 a.m. - 9:55 a.m. S e s i ó n  d e  p re g u n t a s

10:45 a.m. - 10:55 a.m.

10:55 a.m. - 11:10 a.m.

S e s i ó n  d e  p re g u n t a s

12:50 p.m. - 1:35 p.m.

12:25 p.m. - 12:40 p.m. S e s i ó n  d e  p re g u n t a s

3:30 p.m. - 3:45 p.m. S e s i ó n  d e  p re g u n t a s

R e f r i g e r i o

12:40 p.m. - 12:50 p.m. R e c e s o

1:35 p.m. - 1:50 p.m. R e c e s o
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