
Informe inmediatamente al equipo de salud si el 
paciente presenta:

Signos y síntomas de alarma

Durante la estancia hospitalaria, es importante que usted y su familia reconozcan 
cualquier cambio físico o irregularidad, ya que puede tratarse de

Tenga en cuenta que para cada condición clínica existen signos de alarma 
específicos que usted y su familia o cuidador deberán conocer, pregunte al 
equipo de salud sobre estos, y asegúrese que la información quede clara.

Palpitaciones
Fiebre 
Dolor  de cualquier tipo
Cansancio o fatiga extrema 
Dificultad para respirar
Mareo o vómito

Alteraciones en la piel 
Sangrado de cualquier tipo
Incapacidad para mover alguna 
extremidad 
Hinchazón en las piernas


