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Con el aval de:

maodulo I: desgarro muscular: 25 sep - viernes

Hora

8:30 am a
8:40 a.m.

840 am a
9:00 a.m.

9:00 a.m a
0:20 a.m.

0:20 am ad
9:40 a.m.

9:40 am a
10:00 a.m.

10:00 a.m a
10:20 a.m.

charla

Bienvenida - apertura del congreso

Biomecdnica y fisiopatologia del
desgarro muscular

Prevencion y evaluacion del
desgarro muscular

Radiologia: Semiologia desgarro
en resonancia magnetica

Evaluacion del desgarro
muscular por ecografio

Ecografia en el campo de juego

10:20 a.m a 10:40 a.m.

ponente

Dra. Marcela
Granados Sanchez

Dr. Carles Pedret

Dr. Luis Javier
Tafur Tascon

Dra. Sandra
Mechd Meca

Dr. Nicolds Bernard

Dr. Tomds Pascual

perfil

Directora Generdl
(Fundacion Valle del Lili - Colombia)

Medico especialista en medicina
deportiva, PhD, experto en ecografia
Mmusculoesqueletica y retorno al
deporte. (Clinica Diagonal - Espana)

Medico especiadlista en medicina del
deporte, con experiencia en el manejo
de deportistas de alto rendimiento,
profesionales, principiantes y en
formacion. (Colombic)

Medica radiologa especialista en
resonancia musculoesquelética
(Hospital de Barcelona-SCIAS v

Creu Blonca colaboradora del
FCBarcelona. Adunto Radiologia. Espana)

Medico especidlista en diagnostico
por imagenes y especialista en
lesiones deportivas y
traumatoldgicas. (Argentina)

Medico especidlista en diagnostico
por imdgenes, patologia
Mmusculoesqueletica, deporte y
traumatologia. (Argentina)

10:40 am a
11:00 a.m.

11:00 am a
11:20 a.m.

11:120 am a
11:140 a.m.

11:140 a.m a
12200 m

Desgarro gastrocnemio - soleo

Manejo inicial y renhabilitacion del
desgarro muscular

Return to play

Foro de discusion

12:00 m a 1:30 p.m.

Dr. Carles Pedret

Dr. Luis Javier
Tafur Tascon

Dra. Sandra
Mechd Meca

Moderadora:
Dra. Vania
Villota Delgado

Almuerzo

Medico especiadlista en medicina
deportiva, PhD, experto en ecografia
Mmusculoesqueletica y retorno al
deporte. (Clinica Diagonal - Espana)

Medico especidlista en medicina del
deporte, con experiencia en el manejo
de deportistas de alto rendimiento,
profesionales, principiantes y en
formacion. (Colombia)

Médica radiologa especialista en
resonancia musculoesquelética
(Hospital de Barcelona-SCIAS v

Creu Bloanca colaboradora del
FCBarcelona. Adunto Radiclogia. Espana)

Medica radiologa especidlista en
imadgenes de musculoesquelético
(Fundacion Vale del Lili- Colombia)
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maodulo 2: pubailgia: 25 sep - viernes

Hora charla ponente perfil

Medico especialista en medicina del

130 pma Biomecadnica y fisiopatologia de N deporte y traumatologia.
150 p.m. la pubalgia R L 2 (Director Medical & Performance,
Paris Saint Germain - Francia)
150 p.m a Dr. Gonzalo Medico radiologo, especialista en

Enfoque radiologico de la pubalgia musculo esqueléetico.

210 pm. Serrano-Belmar (Clinica Alemana - Chile)
>0 Medico especialista en medicina del
: T iy L o ,
| e Prevencion y rehabilitacion de la S (L T [Ees deporte y traumatologia
2:30 p.m. pubalgia (Director Mediical & Performance,
Paris Saint Germain - Francia)
2:30 pm a Foro de discusion Moderadora: Médica radidloga especialista en
2:50 p.m. Dra. Vania imadgenes de musculoesqueletico

Villota Delgado (Fundacion Vale del Lii- Colombpbia)

2:50 p.m a 310 p.m. Café

modulo 3: Rodlillar: 25 sep - viernes

Hora charla ponente perfil

Médico especidlista en diagnostico

310 p.M a , . , . ) S, S
P Evaluacion ecogrdfica de rodilla Dr. Nicolds Bernard por imagenes y subespecialista en

3:30 p.m. lesiones deportivas y
traumatoldgicas. (Argentina)
3:30 p.m a Dr. Martin Eduardo Medico radidlogo, especialista en
350 Patrones de lesion en rodilla R eniifo Duaue musculo esquelético.
SOl [N J a (Fundacion Valle del Lil - Colombia)
3:50 p.m d Manejo quirurgico de lesiones de Dr. Gustavo Antonio Hizeleo eriepeelivie, Cepoeielisie
. : . ' : : en cirugia de rodilla y homioro.
410 p.m. roallie e eeperdeie il Nertisge (Fundiacion Valle del Lii - Colombio)
: N . I Medico radiologo, especialista en
410 pma Enfogue radiologico de la Dr. Andres Mauricio musculo esquelético
4:30 p.m. inestabilidad patelofemorail Mendoza Brinez (Fundacion Valle del Lii - Colormbia)
Medico ortopedista, especidlista en
430 p.ma Trataomiento de la inestabilidad Dr. Juan Pablo rodilla, homibro, traumatologia
4:50 p.m. patelofemoral en deportistas Martinez Cano deportiva.
(Fundacion Vale del Lii - Colombia)
4:50 p.m a . y Moderadorar: Meplica radiologa, especiculistg en
, Foro de discusion . ~ imagenes de musculoesquelético.
510 p.m. Dra. Jacqueline Muhoz Calortioie)

510 p.m a 7:00 p.m. cierre
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modulo 4: tobillo: 26 sept - sdlbado

Hora

8:30 am a
10:30 am

10:30 am a 10:50 a.m.

charla

Espacio Académico Comercial

Café

ponente

Moderador:
Dr. Juan Sebastidn
Toro Gutiérrez

ICESI

perfil

Medico radiologo, intervencionista,

lider médico y acadéemico del servicio

de intervencionismo vascular,
coordinador del programa de

residencia de radiologia
(Fundacion Valle del Lili - Colombian

10:50 a.m
a 11110 a.m.

11110 am a
11:30 a.m.

11:30 am a
11:50 a.m.

11:50 a.m a
12:10 p.m.

12:10 p.m a
12:30 p.m.

12:30 p.m @
12:50 p.m.

12:50 p.m a
1110 p.m.

10 p.m a
1:20 p.m.

Evaluacion radiologica del
esguince del tobillo

Manejo de los esguinces de tobillo

Nutricion en deportistas

Lesiones deportivas en ninos con
especidlizacion temprana

Psicologia del deporte

Ortobiologicos en deporte

Foro de discusion

Palabras de cierre - Clausura del congreso

Dr. Tomads Pascual

Dr. Edwin Alberto
Silva Yepes

Nathalia Giraldo

Dra. Sandra Carolina
Roa Pdez

Marria Victoria Alvarez

Dr. Gilberto Herrera

Moderador:
Dr. Andrés Mauricio
Mendoza Brinez

Medico especidlista en diagnostico
por imdgenes en deporte de alta
competenciaq, intervencionismo
diagnostico y terapeutico

guiado por imdgenes. (Argentind)

Medico ortopedista, especialista
en cirugia de pie y tobillo.
(Fundacion Valle del Lili - Colombia)

Nutricionista dietista, especialista
en actividad fisica, magister en
Nnutricion deportiva.

(Colombian)

Medico especialista en medicina de
la actividad Fisica y el deporte.
(Ameérica de Cali S.A. - Colombia)

Entrenadora mental de alto
rendimiento y reprogramacion
mental. Mental coach de equiipo
profesional, deportistas

de alto rendimiento y agentes FIFA.
(Colomiian

Medico especialista en ortopedia y
traumatologia y artroscopia.
(Fundacion Valle del Lili - Colombia)

Medico radiologo especialista en
imadgenes de musculoesquelético

(Fundacion Vale del Ll - Colombia)



