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Excelencia en Salud al servicio de la comunidad

CUIDADODE
LA PIEL Y LAS UNAS

La piel debe mantenerse limpia e

hidratada. Es importante que utilice
productos especiales para bebés, ya
que su piel es més delicaday podria = 4
irritarse con otros productos. B : ﬂ,,

-

Frote un poco de crema hidratante
con sus manos para calentarla. Luego,
apliquela con suaves toques en el
cuerpo del bebé.

Las ufas del recién nacido deben ser tratadas con cuidado.

- Realice cortes derechos y no en forma redondeada.

- Si utiliza cortaunas, verifique que haya sido desinfectado.

- Es preferible usar una lima para ufias.

- Procure no dejar filos o puntas cortantes que puedan lastimar
la cara o los ojos del bebé al rozarse.




